
िहदी

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ी गृह पितर्का 

उ

ा  ,उᱫर पूवᱮ 

उᱫर पू

अंतिरक्ष उपय

पवूᱮ अं
भारत स

उिमयम 79

योग कᱶ दर् एन(

अतंिरक्ष
सरकार, अंतिर

93103, िशल

)नईसैक

क्ष उपय
िरक्ष िवभाग

लांग, मघेालय

(25 िस

अंक

योग कᱶ
य 

पर्ोफ़ेसर 
िसतंबर 1920

क 1, जनवरी

कᱶ दर् 

सतीश धवन 
0 – 3 जनवरी

री 2021 

री 2002) 



 

 

 

 

 

 

‘िहिहदी पखवााड़ा उत्सव’  और ‘िहदी

 
 

 

 

 

 

ी तकनीकी संगो᳧ी 20019’ की ततस्वीरᱶ 



 

इस अंक मᱶ………   

अनकुर्मिणका 

 िनदशेक का संदशे  i 

 पर्धान कािमक एवं सामान्य पर्शासन ii 

 संपादक की कलम से

संस्थान एक झलक 

iii 
iv 

1.  रोजगार  मᱶ कोिवड-19 के पर्भाव से मजदरूो के 
जीवन मᱶ सुधार............................................... 

 
 

2 

2.  ओिडशा का पर्िस᳍ कोणाकर्  मंिदर और इसके िनमार्ण 
के पीछे की कहानी ...........................................

 
4 

3.  मेरी माँ.......................................................... 5 

4.  िशक्षा᳥कम : शर्ी चैतन्यमहापर्भु  ........................... 6 

5.  लॉककडाउन के बाद की एक भर्मनकथा.................. 8 

6.  सतकर्  भारत समृ᳍ भारत................................... 10 

7.  पूवᲃᱫर भारत के अि᳇तीय वन और वन संरक्षण एवं  
पर्बंधन मᱶ एनईसैक की भूिमका ........................... 

13 

8.  अथक पिरशर्म का पथ धर लो.............................. 15 

9.  सम्मान और उपलिब्धयां................................... 16 

10.  आन्तिरक संघषर्............................................... 17 
 

11.  किवता समुन……………………………….         18 

12.

 

13.   

वतर्मान समय मᱶ सूचना पर्ौ᳒ोिगकी एवं तकनीकᲂ के 
सहयोग से िहदी का िवकास................................ 

दिैनक जीवन मᱶ योग......... 

19 
 

 

25 

14.  पकवान (गोभी मचंूिरयन बनाने की िविध)……...... 26 

15.  बटᱶ भाषा से एक कहाँ हᲂगे................................ 27 

16.  हास्य-िवनोद …………………………………... 28 

17.  एनईसैक की उल्लेखनीय गितिविधयाँ ................... 29 

18.  बाल-िचतर्कला.....................................................  31 

ईशान 
अंक 1, जनवरी 2021 
 

िहदी गृह पितर्का  
उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् )एनईसैक(  
 

मुख्य संरक्षक 
शर्ी पी.एल.एन राज ू

 
सरंक्षक 

शर्ी  एसके.ज ेअब्दलु अज़ीज़ 
 

सपंादक मंडल 

मुख पृ᳧ पिरदशृ्य के िचतर् का शर्ेय: 
(स्वगᱮय) शर्ी कोशी कोशी,  
सेवािनवृᱫ आई.पी.एस. 
सर्ोत:https://commons.wikimedia.org/w/index.php?cu
rid=58812540 
 
डॉ .रोक्की  पबेम वैज्ञा./अिभ.’एसई’ के ᳇ारा  पितर्का 

की रूपरेखा और अिभन्यास। 

शर्ी अजंन दबेनाथ वैज्ञा./अिभ.’एसई’ के ᳇ारा  
पितर्का के शीषर्क का चयन। 

* * * * * 

कृपया अपने सुझाव एवं पर्ितिकर्या भेजᱶ: 
संपकर्  करᱶ 

संपादक मंडल ‘ईशान’ 
िहदी अनुभाग 

उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् )एनईसैक( 
अंतिरक्ष भवन  ,भारत सरकार  

उिमयम 793103, िशलांग, मेघालय 

शर्ी अवनीश शक्लाु  
डॉ. कस्तुरी चकर्वतᱮ 

डॉ. पेबम रॉकी 
शर्ी अजन ं देबनाथ 

शर्ी ᳩेहाशीष दाश 
शर्ीमती निमता रानी पाल िमतर्

 

ੁी अंजन देबनाथ ੁी अंजन देबनाथ 



ईशान 

 

िनदे

 

 

 

उᱫर पूवᱮ
के्षतर्ᲂ जसेै
पर्बंधन स
महत्वपूणर्
काफी बढ़
हुए गिति

यह वषर् ए
आयोजन,

उपयोगक
साथ एक 
पर्स्तुत कर

िकसी भी
ह।ै एक भ
संपेर्षक औ
िदन-पर्ित
अधीन क
हुए उᱫर 

हमारे कᱶ दर्
पुरस्कार 
राजभाषा

पर्ित हमा
संबंधी जा

आशा ह ैि
यह पितर्क

शुभकामन

शक की

वᱮ अंतिरक्ष उप
स – भारत के उ
सहायता आिद 
णर् पर्गित की है
ढ़ गई ह ैऔर म
िविधयाँ शुरू की

एनईसैक के िल
, पहली बार ब

कतार् पिरयोजन
क और महत्वपूण
रते हुए अत्यंत 

ी स्वाधीन दशे 
भाषा के रूप मᱶ
और पिरचायक
तिदन बढ़ता ज
कायार्लयᲂ मᱶ अि

पूवᱮ अंतिरक्ष 

दर् को पूवᲃᱫर 
पर्ा᳙ हुआ था
ा िहदी के पर्सा

ारा कᱶ दर् सदवै स
ानकािरयᲂ के स

िक आप सभी 
का और अिधक

नाᲐ सिहत।  

की कलम

पयोग कᱶ दर् (एन
उᱫर पूवᱮ के्षतर्
के िलए िवक

। वषर् 2019-2

महत्वपूणर् पिरयो
की गई ह।ै  

िलए कई गितिव
बीआईएमएसट

नाᲐ के िवस्ता
णर् घटना को ज
पर्स᳖ता हो र

के िलए, जो म
मᱶ िहदी न िसफ

क भी ह।ै आज 
जा रहा ह।ै भार

िधक से अिधक
उपयोग कᱶ दर् क

के्षतर् के िलए व
। िनरंतर दो व
ार –पर्चार के पर्

सजग रहा ह ैऔ
साथ हमारी पर्

पर्बु᳍ पाठकᲂ 
क िवकिसत और

म स े

नईसैक), ने अंत
तर्(एनईआर) मᱶ 
कास सहायता 
2020 के दौरान
योजनाᲐ की स

िविधयᲂ के सा
टूईसी (बीमस्टै
ार और क्षमता 
जोड़ते हुए मुझᱶ
रही ह।ै  

महत्व उसके र
फर्  भारत की प
अिधकतम इले
रत सरकार का
क कायर् िहदी मᱶ
की यह पर्थम िह

वषर् 2016-20

वषर् पर्थम पुरस्
पर्ित हमारे दाि

और इसी के पिर
पर्थम गृह पितर्क

को हमारा यह
र समृ᳍ हो सके

तिरक्ष िवभाग
पर्ाकृितक संस
गितिविधयᲂ हे
न, कई नई पि
संख्या को पूरा 

थ, पूवᲃᱫर के
टैक) पर्िशक्षण 
ा िनमार्ण के िल
झᱶ आप सभी के

रा᳦ीय ध्वज औ
पहचान ह ैबिल्

लेकर्ॉिनक माध्य
ा राजभाषा िव
मᱶ हो। इसी बढ़
िहदी गृह पितर्क

17 और 2017

स्कार की पर्ाि᳙
ियत्वᲂ को भी औ

िरणाम स्वरूप 
का ईशान समिप

ह पर्यास पसंद 
केगी।   

ग, भारत सरक
साधन पर्बंधन, 

हतुे अंतिरक्ष पर्
िरयोजनाᲐ के
करते हुए एनई

क उपयोगकतार् 
पाᲹकर्म आय

िलए एक घटना
क समक्ष एनईसै

और रा᳦ीय गान
िल्क यह हमारे
यमᲂ, इंटरनेट, 
िवभाग इस िदश
ढ़ते िहदी के पर्
का ‘ईशान’ सम

7-2018 के िलए
ि᳙ हमारे लगन
और अिधक बढ़

हम  हमारे कᱶ दर्
िपत करते ह।ᱹ 

आएगा। आप 

कार के तत्वाधा
बुिनयादी अव

पर्ौ᳒ोिगकी के 
क साथ कᱶ दर् की
ईआर के सभी 

समुदाय से िम
योिजत करने, 

ापूणर् वषर् ह।ै इ
सैक की पर्थम ग

न का ह,ै वही उ
र संस्कृित, संस्क
वेबसाईट आिद
शा मᱶ पर्यासर

पर्योग को और 
मिपत ह।ै  

ए के्षतर्ीय राज
न और पिरशर्म
ढ़ाता ह।ै  राजभ

दर् की िविवध र

सभी के सुझाव

ान मᱶ िविभ᳖ 
वसंरचना योजन

लाभᲂ को लेने
ी वैज्ञािनक गि
8 राज्य़ᲂ को क

िमलने, रा᳦ीय 
सभी अनुपर्यो

इन्ही महत्वपणूर्
गृह पितर्का “ई

उसकी राजभा
स्कारᲂ की सच्ची
िद मᱶ भी िहदी 
रत ह ैिक कᱶ दर् स
अिधक पर्ोत्सा

जभाषा पुरस्कार
म को दशार्ता है
भाषा िहदी के 

राजभाषा और 

वᲂ और िवचार

( पी.एल

i 

 

महत्वपूणर् 
ना, आपदा 
ने मᱶ बहुत 
ितिविधयां 
कवर करते 

संगो᳧ी के 
ोग के्षतर् मᱶ 

णर् कायᲃ के 
ईशान” को 

ाषा का भी 
ी संवाहक, 
का पर्योग 
सरकार के 
ािहत करते 

र मᱶ पर्थम 
ह ैसाथ ही 
िवकास के 

अनुपर्योग 

रᲂ के ᳇ारा 

 
ल.एन.राजू ) 



ii   

 
उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर्

 

 

 

सदंशे 

उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् (एनईसैक), उिमयम भारत के उᱫर पवूᱮ क्षेतर् मᱶ 
िवकासात्मक गितिविधयᲂ का समथर्न करने के िलए अंतिरक्ष िवज्ञान एवं पर्ौ᳒ौिगकी ᳇ारा 
उल्लेखनीय पर्गित करने के साथ ही भारत सरकार के राजभाषा नीितयᲂ का अनुपालन 
सुिनि᳟त करने और कᱶ दर् के कायार्लयीन काम-काज मᱶ िहदी के पर्योग को बढ़ावा दनेे के िलए 
भी पर्यासरत ह।ै कᱶ दर् के राजभाषा कायार्न्वयन सिमित के पर्यास से इस वषर् िव᳡ िहदी 
िदवस के अवसर पर एनईसैक अपने िहदी गृह पितर्का के पर्थम अंक का पर्काशन करने जा 
रहा ह।ै 

 गृह पितर्का समस्त एनईसैक पिरवार के पर्यासᲂ का पर्ितफल ह।ै गृह पितर्का के 
माध्यम से एनईसैक पिरवार के सदस्यᲂ ᳇ारा अपने िवचारᲂ को सहज रूप से अिभ᳞क्त 
करने का अवसर िमला ह।ै गृह पितर्का के पर्थम अंक के सफल पर्काशन पर समस्त एनईसैक 
पिरवार को हािदक शुभकामनाएँ। 
 

जय िहद, जय िहदी! 

 

(एसके. जे. अÞदलु अज़ीज) 

प्रधान का. एवं सा. प्रशा.   

 



ईशान 
iii 

 

सपंादक के कलम स े
 

हम उᱫर-पवूᱮ अंतिरक्ष उपयोग केन्दर् (एनईसैक) की िहदी गृह पितर्का ‘ईशान’ के 

पर्थम अंक को अत्यंत हषर् के साथ पर्स्तुत कर रह ेह।ᱹ इस वषर् एनईसैक मᱶ िव᳡ िहदी िदवस 
के अवसर पर िहदी स᳙ाह का आयोजन िकया जा रहा ह ैएवं इसी उपल᭯य मᱶ िहदी गृह 
पितर्का के पर्थम अंक का भी पर्काशन िकया जा रहा ह।ै पितर्का ᳇ारा न केवल केन्दर् के 
कमर्चारी बिल्क उनके पिरवार के सदस्यᲂ को भी अपनी भावनाᲐ को अिभ᳞क्त करने का 
अवसर पर्दान िकया गया ह।ै  

 पितर्का के पर्काशन की पर्ेरणा एनईसैक राजभाषा कायार्न्वयन सिमित ᳇ारा िमली 
एवं िनदशेक महोदय ने पर्काशन हतुे पर्ेिरत भी िकया, िजसके फलस्वरूप पितर्का को आकार 
एवं स्वरूप िमला। पितर्का के सभी लेख रुिचकर एवं आकषर्क ह ᱹतथा पितर्का के माध्यम से 
एनईसैक मᱶ आयोिजत की जाने वाली िविभ᳖ वैज्ञािनक एवं राजभाषा गितिविधयᲂ की 
जानकारी भी दी गई ह।ै संपादक मंडल पितर्का के पर्काशन कायर् मᱶ सहयोग पर्दान करने के 
िलए एनईसैक पिरवार का आभार पर्कट करता ह।ै  

इस पितर्का के पाठकᲂ से हमारा िनवेदन ह ैिक वे इस अंक मᱶ पर्कािशत सभी लेखᲂ के बारे मᱶ 
अपनी पर्ितिकर्याए ंअवश्य भेजᱶ। पितर्का को बेहतर बनाने के िलए आपके सुझावᲂ, आवश्यक 
परामशᲄ का सदवै स्वागत िकया जायेगा। 

“आकल्पं रिवमेव भास्वनकरी ईशान” 

(यह ईशान कल्पपयर्न्त सूयर् के समान पर्कािशत होता रह)े 

16 जनवरी 2021 
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भारत सरकार, अंतिरक्ष िवभाग 

उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् (एन.ई-सैक)  
 

संस्थान एक झलक 
 

1. पर्स्तावना 
उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् (एन.ई-सैक), अंतिरक्ष िवभाग, भारत सरकार तथा उᱫर पूवᱮ पिरषद 
(उ.पू.प) के संयुक्त पहल, मेघालय सोसायटी पंजीकरण अिधिनयम 1983, के अंतगर्त एक सोसायटी ह।ै कᱶ दर् 
ने अंतिरक्ष िवज्ञान और अंतिरक्ष पर्ौ᳒ोिगकी का उपयोग करते हुए भारत के पूवᲃᱫर के्षतर् (एन.ई.आर) के 
आठ राज्यᲂ को 19 साल से अिधक समिपत सेवाएं पर्दान की ह।ै कᱶ दर् के पर्मुख उ᳎ेश्य ह ै – 1. के्षतर् के 
पर्ाकृितक संसाधनᲂ और अवसंरचना िनयोजन के िवकास / पर्बंधन पर गितिविधयᲂ का समथर्न करने के िलए 
एक पिरचालन सुदरू संवेदन और भौगोिलक सूचना पर्णाली की सहायता से पर्ाकृितक संसाधन सूचना का 
आधार पर्दान करना। 2. के्षतर् के िशक्षा, स्वास्थ्य दखेभाल, आपदा पर्बंधन सहायता और िवकास संबंधी 
पिरचालन (पर्चालनी) उपगर्ह संचार अनुपर्योग सेवाएं पर्दान करना। 3. अंतिरक्ष और वायुमंडलीय िवज्ञान 
के्षतर् मᱶ अनुसंधान करना और एन.ई.आर के िविभ᳖ शैक्षिणक संस्थाᲐ के साथ यंतर्ीकरण हब और नेटविकग 
स्थािपत करना।  4. आपदा पर्बंधन के िलए सभी संभव अंतिरक्ष आधािरत समथर्न के िलए िसगल िवडᲂ 
िडलवरी को सक्षम करना। 5. भू-स्थािनक पर्ौ᳒ोिगकी के के्षतर् मᱶ क्षमता िनमार्ण के िलए एक के्षतर्ीय स्तर पर 
अवसंरचना स्थािपत करना।  

 

2. सगंठनात्मक संरचना 
एन.ई-सैक की सभी नीितयᲂ, मामलᲂ, ᳞ापार का िनणर्य एन.ई-सैक सोसायटी ᳇ारा िकया जाता ह।ै अध्यक्ष 
एन.ई.सी, एन.ई-सैक सोसायटी की अध्यक्षता करते ह ैऔर सिचव, अं.िव/अध्यक्ष इसरो इसके उपाध्यक्ष ह।ै 
सोसायटी के अन्य सदस्य ह ै– सिचव एन.ई.सी;  आठ पूवᲃᱫर राज्यᲂ  के मुख्य सिचव, अं.िव. के विर᳧ 
वैज्ञािनक, एन.ई.सी. के अिधकारीगण और पूवᲃᱫर के िशक्षािवद। सोसायटी की सलाह के तहत एक शासी 
पिरषद (जी.सी.), सोसायटी/ कᱶ दर् की गितिविधयᲂ का पर्बंधन करती ह।ै सिचव, अं.िव./ अध्यक्ष इसरो इस 
जी.सी. के अध्यक्ष ह,ै सिचव, एन.ई.सी. वैकिल्पक अध्यक्ष ह।ै मुख्य सिचव, मेघालय; एन.ई.आर. राज्य 
सरकारᲂ के पर्ितिनिधगण और इस के्षतर् मᱶ कᱶ दर् सरकार एजᱶिसयᲂ के पर्ितिनिध जी.सी के अन्य सदस्य ह।ै  
   

3. कायर् और गितिवधया ं
कᱶ दर् के वैज्ञािनक कायर्कर्म के्षतर् की आवश्यकताᲐ के अनुसार िनदᱷिशत होते ह ᱹऔर एन.ई-सैक सोसायटी और 
शासन पिरषद ᳇ारा इसकी वािषक समीक्षा की जाती ह।ै चालू वषर् के दौरान, एन.ई-सैक ने पर्ाकृितक 
संसाधनᲂ के पर्बंधन, संरचनात्मक योजना, स्वास्थ्य, िशक्षा, उपगर्ह संचार और वायुमंडल िवज्ञान अनुसंदान 
के के्षतर् मᱶ पूवᲃᱫर राज्यᲂ के कवर करने वाली कई पिरयोजनाᲐ को िलया और उन्हᱶ पूरा िकया। कᱶ दर् ने इस 
के्षतर् मᱶ पर्योक्ता एजᱶिसयᲂ ᳇ारा पर्ायोिजत कई अनुपर्योग पिरयोजनाएं लागू की ह,ै इसरो अं.िव ᳇ारा िवᱫ 
पोिषत / समिन्वत रा᳦ीय / क्षेतर्ीय पिरयोजनाएं, भू-पेर्क्षण अनुपर्योग िमशन (ई.ओ-ए) के तहत अनुसंधान 
और िवकास पिरयोजनाएं, आपदा जोिखम घटाव हतुे उᱫर पूवᱮ के्षतर्ीय नोड के तहत उपगर्ह संचार 
(सैटकॉम) कायर्कर्म, आपदा जोिखम िन᳜ीकरण हतुे उᱫर पूवᱮ के्षतर्ीय नोड के तहत (एन.ई.आर-
डी.आर.आर) के तहत आपदा पर्बंधन समथर्न (डी.एम.एस) कायर्कर्म, वायुमंडल िवज्ञान कायर्कर्म (ए.एस.पी) 
के तहत अंतिरक्ष और वायुमंडलीय िवज्ञान कायर्कर्म।  
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4. पर्मखु उपलिब्धया ँ
 
एन.ई-सैक ने भारत के उᱫर पूवᱮ के्षतर् (एन.ई.आर) मᱶ पर्ाकृितक संसाधनᲂ के पर्बंधन, अवसंरचना िनयोजन, 
आपदा पर्बंधन समथर्न, आिद जैसे िविभ᳖ पर्मुख के्षतर्ᲂ के िलए अंतिरक्ष पर्ौ᳒ोिगकी के लाभᲂ को िवकिसत 
करने मᱶ बहुत महत्वपूणर् पर्गित की ह।ै वषर् 2019-2020 के दौरान, कᱶ दर् की वैज्ञािनक गितिविधयᲂ मᱶ कई 
नई पिरयोजनाᲐ /गितिविधयᲂ मᱶ काफी वृि᳍ हुई ह,ै जबिक वषर् के दौरान कई पिरयोजनाᲐ को पूरा िकया 
गया ह।ै  
 
कᱶ दर् रेशम बोडर् (सी.एस.बी) के दसूरे चरण मᱶ दशे के 26 राज्यᲂ को कवर करने वाले रेशम उत्पादन िवकास 
मᱶ सुदरू संवेदन और जी.आई.एस के  अनुपर्योगᲂ पर पर्ायोिजत पिरयोजना को राज्य सुदरू संवेदन कᱶ दर्ᲂ के 
सहयोग से सफलतापूवर्क पूरा िकया गया ह।ै पिरयोजना के दसूरे चरणᲂ को सफलता पूवर्क पूरा करने और 
पिरयोजना एटलस और िसलक्स पोटर्ल के रूप मᱶ पिरयोजना आटपुट को औपचािरक रूप से जारी करने के 
िलए, एन.ई-सैक मᱶ 5-6 अगस्त, 2019 के दौरान एक रा᳦ीय स्तर की कायर्शाला आयोिजत की गई थी।  
एन.ई-सैक और कᱶ दर्ीय मुगा एरी अनुसंधान और पर्िशक्षण संस्थान (सी.एम.ई.आर व टी.आई) के बीच एक 
सहयोगी पिरयोजना के भाग स्वरूप भू-स्थािनक तकनीकᲂ का उपयोग करते हुए चयिनत मुगा रेशमकीट 
रोगᲂ और कीटᲂ की पर्ारंिभक चेतावनी के िलए एक िनणर्य समथर्न पर्णाली का िवकास िकया गया ह।ै 
एन.ई.आर मᱶ सी.एस.बी के उᱫर पूवᱮ के्षतर् वᳫ संवधर्न योजना (एन.ई.आर.टी.पी.सी) कायर्कर्म के तहत 
बनाई गई संपिᱫ की िजयो-टैिगग पर एक नई पिरयोजना भी वषर् के दौरान शुरू की गई ह।ै  
 
पिरयोजना का पहला चरण “पर्त्येक राज्य के एक िजले मᱶ एक बागवानी फसल के के्षतर् के िवस्तार के िलए 
िव᳣ेषण” पर सफलता पूवर्क भू-सूचना (चमन) कायर्कर्म का उपयोग करते हुए समिन्वत बागवानी मूल्यांकन 
और पर्बंधन के तहत पूरा िकया गया ह।ै पिरयोजना के दसूरे चरण को एन.ई.आर के 16 िजलᲂ मᱶ संभािवत 
बागवानी फसलᲂ के िलए साइट उपयुक्ता िव᳣ेषण के िलए िकया जा रहा ह।ै पिरयोजना का दसूरा चरण 
एन.ई.आर के 16 िजलᲂ मᱶ संभािवत बागवानी फसलᲂ के िलए साइट उपयुक्ता िव᳣ेषण के िलए िकया जा 
रहा ह।ै मेघालय मᱶ सी.सी.ई की योजना और िनगरानी के िलए कई पिरयोजनाᲐ के िलए महत्वपूणर् पर्गित 
हुई जैसे चयिनत फसलᲂ का एकर अनुमान और क मोबाइल एप का िवकास। एन.ई.आर (सुफालम कायर्कर्म 
के तहत) मᱶ मक्का के्षतर् और उत्पादन अनुमान, मेघालय मᱶ ब्लॉक वार साली धान (शीतकालीन चावल) के्षतर्ᲂ 
की पहचान, मेघालय के पूवᱮ खासी िहल्स िजले मᱶ संतरे के वृक्षारोपण के िलए उपयुक्त के्षतर्ᲂ की पहचान, 
मेघालय की िजलेवार िमᲵी की उवर्रता की िस्थित का मानिचतर्ण, मरूस्थलीकण और भूिम क्षरण िनगरानी, 
वषर् 2019-2020 के दौरान एन.ई.आर और परि᳟म बंगाल आिद के छह राज्यᲂ मᱶ भे᳒ता आकलन।  

 

वािनकी मᱶ सुदरू संवेदन अनुपर्योगᲂ के के्षतर् मᱶ, एन.ई-सैक अरूणाचल पर्दशे मᱶ वन कायर् योजना तैयार करने 
के िलए आर.एस और जी.आई.एस इनपुट जैसी िविभ᳖ पिरयोजनाᲐ को अंजाम द ेरहा ह,ै िमज़ोराम मᱶ 
वन कायर् योजना तैयार करने के िलए भू-स्थािनक तकनीकᲂ का वन के बढ़ते स्टॉक का आकलन, मिणपुर के 
िविभ᳖ िविभ᳖ वन पर्भागᲂ मᱶ दावािग्न  का भू-स्थािनक मूल्यांकन, ितर्पूरा के मलेिरया पर्वण धलाई िजले मᱶ 
झूम के्षतर् मानिचतर्ण और िनगरानी, आदर्र् भूिम संरक्षण की तैयारी के िलए इनपुट- उिमयम जलाशय, 
मेघालय का एक केस अध्ययन, टाइम सीरीज सैटलाइट डेटा का उपयोग करके एनईआर की वनस्पित 
फेनेलॉजी का िव᳣ेषण, काजीरंगा रा᳦ीय उ᳒ान की भूिम कवर गितकी, एनईआर आिद जंगलᲂ मᱶ उपरोक्त 
ज़मीन के बायोमास के आकलन मᱶ एस.ए.आर अनुपर्योग।  
 
बाढ़ की चेतावनी पर्णाली (एफ.एल.ई.डब्ल्यू.एस) कायर्कर्म के तहत बाढ़ की चेतावनी के िलए औसतन वषर्-
दर-वषर् चेतावनी सफलता स्कोर 75% और 24 से 36 घंटे के सतकर्  नेतृत्व समय के िलए औसत अलटर् पर्ा᳙ 
िकया जा सकता ह।ै यह पिरयोजना अब असम के सभी बाढ़ पर्भािवत िजलᲂ को राजस्व सकर् ल स्तर मᱶ 
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कारर्वाई योग्य बाढ़ अलटर् के साथ कवर करती ह।ै एफ.एल.ई.डब्ल्यू.एस को अन्य उᱫर पूवᱮ राज्यᲂ तक 
बढ़ाया जा रहा ह।ै पायलट आधार पर 2019 के िलए मेघालय और ितर्पूरा को कवर िकया गया था। अन्य 
पर्मुख पिरयोजनाएं जो जल संसाधनᲂ के के्षतर् मᱶ की जाती ह,ै असम नदी एटलस की तैयारी, एन.ई भारत के 
िलए आई.डब्ल्यू.एम.पी वाटरशेड की िनगरानी और मूल्यांकन आिद ह।ै  
 
शहरᲂ और अवसंरचना िनयोजन के िहस्से के रूप मᱶ, कᱶ दर् ने मास्टर प्लान/िवकास योजना, पिरवहन योजना, 
शहरी स्थल उपयुक्तता िव᳣ेषण, शहरी पयार्वरण योजना आिद की तैयारी मᱶ योगदान िदया ह।ै िशलांग 
योजना के्षतर् के िलए जी.आई.एस आधािरत मास्टर प्लान/ िवकास योजनाᲐ का िनमार्ण 1:4000 पैमाने 
पर 312 िकमी के के्षतर् को कवर िकया जाता ह।ै समूह ᳇ारा िकए जा रह ेकई अन्य अन्य अध्ययन कोिहमा 
शहर, सीमा क्षेतर् िवकास योजना, मेघालय और मेघालय मᱶ खेती/ झूम खेती को स्थानांतिरत करने के भू-
स्थािनक डेटाबेस के िनमार्ण के िलए जी.आई.एस आधािरत दिृ᳥कोण ह।ै  
 
मेघालय मᱶ कोयला खनन से पर्भािवत के्षतर्ᲂ की योजना और बहाली के िलए भू-स्थािनक के्षतर् भू-स्थािनक 
डेटाबेस तैयार िकया गया ह।ै कुछ अन्य महत्वपूणर् अध्ययन जैसे भूकंप पूवर्तᱮ पहचान, नदी की गितशीलता 
और मानस – बेकी नदी के कटाव के िलए टी.ई.सी िवसंगितयᲂ का आकलन, मेघालय मᱶ टेक्टॉिनक अध्ययन 
के िलए मोफᲃटेकटॉिनक िव᳣ेशण, 7.6 Mw पपुआ न्यू िगनी भूकंप आिद से पहले आयनमंडल मᱶ भूकंपीय 
गड़बड़ी आिद कᱶ दर् ᳇ारा िलया गया ह।ै  
 
उᱫर पूवᱮ स्थािनक डेटा िरपोिजटरी (एनई.एस.डी.आर) िविभ᳖ उपयोगकतार् समूहᲂ के लाभ के िलए बड़ी 
मातर्ा मᱶ डेटा, वेब सेवाᲐ, अनुपर्योगᲂ और बाहरी डेटा िलक के साथ समृ᳍ ह।ै िविभ᳖ िवषयᲂ पर लगभग 
558 डेटासेट नौ पर्मुख शेर्िणयᲂ – आधार पर्शासिनक सूचना, अवसंरचना, भूिमसंसाधन, जल संसाधन, 
संपिᱫ और  उपयोिगताᲐ, इलाके, आपदा पर्बंधन सहायता आदानᲂ और कायर् योजना इनपुट मᱶ उपलब्ध 
कराए जाते ह।ᱹ कई अन्य पर्मुख पिरयोजनाएं जो सफलता पूवर्क की गई ह ै वे ह-ै मलेिरया और अन्य 
िबमािरयᲂ  के शीघर् िनदान और उपचार के िलए मोबाइल आधािरत एकीकृत िनगरानी पर्णाली, भू-स्थािनक 
पर्ौ᳒ोिगकी का उपयोग कर एनईआर मᱶ एन.ई.सी िवᱫ पोिषत पिरयोजनाᲐ/ योजवनाᲐ की भू-टैिगग 
और िनगरानी, एन.ई.आर के मुख्य िनवार्चन अिधकािरयᲂ (सी.ई.ओ) के कायार्लयᲂ के िलए चुनाव ई-
एटलस, बी.टी.सी की योजनाᲐ के िजयोटैिगग के िलए िजयोटैिगग डैशबोडर् सह मोबाइल अनुपर्योग, रेशम 
उत्पादन पिरसंपिᱫयᲂ के िजयोटैिगग के िलए डैशबोडर् सह मोबाइल अनुपर्योग, मुगा रोग पर्ारंिभक चेतावनी 
पर्णाली, िशलांग के िलए कर्ाइम जी.आई.एस,  असम मृदा िवभाग के िलए िजयोटैिगग ऐप, कोिवड 19 वेब 
अनुपर्योग आिद का िवकास। 
 
कᱶ दर् ने यू.ए.वी सुदरू संवेदन (यू.ए.वी-आर.एस) और अनुपर्योगᲂ के के्षतर् मᱶ अपनी गितिविधयᲂ का िवस्तार 
िकया ह।ै  3 डी िपर्िटग तकनीक की पर्गित के साथ, पर्ायोिगक उ᳎ेश्य के िलए इन-हाउस िमनी यू.ए.वी 
िवकिसत िकए गए ह।ै यू.ए.वी टीम ने कुछ अनुठे अनुपर्योगᲂ का पर्दशर्न िकया ह ैजैसे िक िनरंतर िनगरानी 
के िलए यू.ए.वी का िनमार्ण, आपदा के समय दवा, भोजन और राहत सामगर्ी छोड़ने के िलए डर्ॉप तंतर् आिद। 
टीम ने वषर् 2019-2020 मᱶ एन.ई.आर  और दशे के कुछ अन्य के्षतर्ᲂ मᱶ िविभ᳖ उपयोगकतार् िवभागᲂ के 
िलए 14 से अिधक यू.ए.वी सवᱷक्षण िकए ह।ै एन.ई-सैक ने आई.आई.एससी, बᱶगलूर के साथ िमलकर एक 
उड़ान मᱶ कई स्थानᲂ से कई पानी के नमूने एकतर् करने के िलए एक उभयचर यू.ए.वी िवकिसत िकया ह।ै कᱶ दर् 
ने सामान्य ल᭯य को पूरा करने के िलए स्वराज डर्ॉन के एक नेटवकर्  को िवकिसत करने के िलए के.जे. सौम्या 
कॉलेज ऑफ इंजीिनयिरग के साथ सहयोग िकया ह।ै अन्य महत्वपूणर् पिरयोजनाएं जो सफलता पूवर्क की 
जाती ह ै वे ह-ै  महादवे-तोलोई-फुटेरᲂ सड़क के िनमार्ण के उपयुक्त मागर् संरेखण योजना के आधार पर 
आर.एस और जी.आई.एस, मेघालय पर बड़े पैमाने पर सवᱷक्षण और सामुदाियक सामुदाियक आरिक्षत वनᲂ 
का मानिचतर्ण, उिमयम झील, मेघालय के िलए यू.ए.वी का उपयोग करके वेटलᱹड सवᱷक्षण और मानिचतर्ण 
तथा लिलतपुर, उᱫर पर्दशे, लिलतपुर मᱶ िगरार िरज का सवᱷक्षण और मानिचतर्ण आिद ।  
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उपगर्ह संचार के के्षतर् मᱶ, एन.ई-सैक इसरो के सामािजक िवकास कायर्कर्मᲂ जैसे- टेली-िशक्षा, टेली- 
िचिकत्सा, आपातकालीन संचार पर्णाली को उपगर्ह संचार पर्ौ᳒ोिगकी के उपयोग के माध्यम से कायार्िन्वत 
कर रहा ह।ै एन.ई-सैक ने के्षतर् मᱶ दरूस्थ िशक्षा और दरूस्थ स्वास्थ्य सेवा के िलए ᳞ापक नेटवकर्  स्थािपत 
िकया ह।ै सुिवधाएं जैसी-  सामगर्ी उत्पादन के िलए सैटकॉम स्टूिडयᲂ, आपातकालीन संचार के िलए 
पिरवहनीय डबल्यू.एल.ल-वी-सैट, इसरो-डी.एम.एस वी.पी.एन नेटवकर्  के तहत पर्ाथिमक नोड, टेली-िशक्षा 
नेटवकर्  के तहत सैटलाइट इंटरएिक्टव टिमनल, अन्य इसरो कᱶ दर्ᲂ के बीच सुरिक्षत संचार के िलए स्पेसनेट 
संयोजकता, का-बᱹड पर्चार पर्योग सुिवधा, इसरो ᳇ारा िवकिसत मोबाइल उपगर्ह सेवा टिमनल आिद एन.ई-
सैक मᱶ उपलब्ध ह।ै उᱫर पूवᱮ राज्यᲂ मᱶ टेली-िशक्षा पिरयोजना के तहत, सभी सात हब(एच.यू.बी) सह 
िशक्षण अंत और 329 उपगर्ह अन्योन्यिकर्या टिमनल (एस.आई.टी) सभी पूवᲃᱫर राज्यᲂ मᱶ चालू ह।ै इन 
नेटवकᲄ ᳇ारा 2019-2020  मᱶ सैकड़ᲂ लाइव और िरकॉडर् िकए गए कायर्कर्मᲂ का पर्सारण िकया गया और 
50000 से अिधक छातर्ᲂ/ अन्य समूहᲂ को इन नेटवकᲄ ᳇ार लाभािन्वत िकया गया। एन.ई-सैक 
आपातकालीन संचार के िलए जीसैट-6 उपगर्ह के तहत कई उपगर्ह मोबाइल रेिडयᲂ (एस.एम.आर) और 
सैटस्टीव टिमनलᲂ से सुसिज्जत ह ै। इसरो-ओनेरा- सी.एन.ई.एस संयुक्त का-बᱹड पर्सार पर्योग उपगर्ह संचार 
मᱶ भू-संचार के उपयोग के िलए का-बᱹड संकेत के पर्सार पर वायुमंडलीय पर्भावᲂ का आकलन करने के िलए 
एन.ई-सैक पर पिरचालन कर रहा ह।ै  
 
अंतिरक्ष और वायुमंडलीय  िवज्ञान के्षतर् मᱶ, एन.ई-सैक मᱶ समूह, भारत के पूवᲃᱫर के्षतर् के िलए लघु और 
मध्यम शेर्णी के मौसम पूवार्नुमान मᱶ सुधार करने के िलए अनुसंधान मᱶ लगे हुए ह,ै और गंभीर मौसम 
पूवार्नुमान मᱶ सुधार पर ध्यान कᱶ िदर्त करते ह,ै तिड़त पूवार्नुमान सिहत समूह की एक और पर्मुख गितिविध 
ह।ै इसके अलावा समूह पर्मुक आपदाᲐ जैसे – बाढ़, गंभीर तूफान, तिड़त आिद के पर्बंधन और एसबᱹड 
पोलारीमैिटर्क रडार, स्वचािलत मौसम कᱶ दर्ᲂ, उपगर्हᲂ, संख्यात्मक मॉडल, आिद से डेटा का समथर्न और 
महत्वपूणर् इनपुट पर्दान करता ह।ै  समूह ᳇ारा िकए जा रह ेअन्य अध्ययन ह-ै एक पहाड़ी इलाके मᱶ ऐरोसॉल 
को अवशोिषत करने की लंबवत रूपरेखा, पूवᱮ िहमालयी के्षतर् मᱶ ऐरोसॉल लक्षण वणर्न, उिमयम और तवांग 
पर ऐरोसॉल की के्षतर्ीय िवशेषताएं, पहाड़ी स्टेशन पर क्लाउड माइकर्ोिफिशयल गुणᲂ पर अध्ययन, धुर्वीय 
मापी डॉपलर मौसम रेडार का उपयोग कर मानसून पूवर् मौसम पर्णाली का अवलोकन और िव᳣ेषण, 
डब्ल्यू.आर.एफ मॉडल का उपयोग करते हुए मानसून िसमुलेशन मᱶ इनसैट-3डी रेिडएंस आत्मसात का 
पर्भाव, डी.डब्ल्यू.आर डेटा के पर्त्यक्ष और अपर्त्यक्ष रूप से अपर्त्यक्ष उपयोग के साथ डी.डब्ल्यू.आर.एफ 
मॉडल के ᳇ारा भारत के एन.ई.आर पर गरज का िसमुलेशन, भारत के एन.ई.आर के ऊपर स्थान आधािरत 
तिड़त वतार्नुमान सुधार, ितर्पूरा के अंबासा के्षतर् मᱶ मलेिरया महामारी पर मौसम संबंधी मापदडंᲂ के पर्भाव 
का अध्ययन।  
 
एन.ई-सैक िवशेष रूप से एन.ई के्षतर् से उपयोगकतार् िवभागᲂ, िशक्षािवदᲂ और छातर्ᲂ के समुदायᲂ की मांगᲂ 
को संबोिधत करते हुए अपनी अपनी आउटरीच गितिविधयᲂ का िवस्तार कर रहा ह।ै इस वषर् के दौरान 
िविभ᳖ िवषयᲂ पर कई पर्िशक्षण कायर्कर्म और कायर्शालाएं जैसे िक आर.एस व जी.आई.एस का आधारभूत, 
सुदरू संवेदन और कई और सफलता पूवर्क संप᳖ हुई ह।ै बड़ी संख्या मᱶ छातर् अपने बाहरी पिरयोजना कायर् के 
िलए एन.ई-सैक का चयन करते ह।ᱹ इसके अलावा बड़ी संख्या मᱶ िविभ᳖ शैक्षिणक संस्थानᲂ का पर्ितिनिधत्व 
करने वाले छातर्ᲂ ने वषर् के दौरान अपने अध्ययन दौरे कायर्कर्म के एक भाग स्वरूप मᱶ एन.ई-सैक का दौरा 
िकया ह।ै इसरो ‘युवा वैज्ञािनक कायर्कर्म युिवका’  का आयोजन 13 मई से 25 मई, 2019 तक िकया गया 
था। इस कायर्कर्म मᱶ अरूणाचल पर्दशे, असम, मिणपुर, मेघालय, िमज़ोरम, नागालᱹड, िसिक्कम, ितर्पूरा और 
पि᳟म बंगाल पर्त्येक से  तीन छातर्ᲂ ने भाग िलया ह।ै 
 



viii   

 
उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर्

डॉ. िवकर्म साराभाई की जन्म शताब्दी को िचिह्नत करने के िलए इसरो के रा᳦᳞ापी िवकर्म साराभाई 
शताब्दी कायर्कर्म के एक भाग के रूप मᱶ, एन.ई-सैक ने 2 से 4 जनवरी 2020 तक ितर्पूरा मेघालय, और 
िसिक्कम मᱶ तीन ऐसे कायर्कर्म आयोिजत िकए , कर्मशः 25-26 जनवरी 2020 और 4-6 माचर् 2020 ।  
 
20-22 नवंबर के दौरान उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् (एन.ई-सैक) और नॉथर् इस्टनर् िहल यूिनविसटी 
(नेहू) ᳇ारा संयुक्त रूप से भारतीय भूिमितकी सोसायटी (आई.एस.जी) और भारतीय सुदरू संवेदन संस्थान 
(आई.एस.आर.एस) “एन.ई.आर पर िवशेष जोर दनेे के साथ सतत िवकास के िलए भू-स्थािनक पर्ौ᳒ोिगकी 
मᱶ नवाचार” पर रा᳦ीय संगो᳧ी का आयोजन िकया गया था।  
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नाम पर 

के रूप मᱶ 

यर्कर्म 25 
माध्यम से 

अतंिरक्ष 
गदान को 
क्ष िवभाग 
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रोजगार  मᱶ कोिवड-19 के पर्भाव से मज़दरूो के जीवन मᱶ सुधार 
 
अथर्᳞वस्था के संकुचन से रोजगार की िस्थित मᱶ 
संकट उत्प᳖ हो रहा ह ै िजसके कारण रोज़गार 
दनेे के नवीन क्षᱶतर्ो मᱶ कमी आ रही  ह।ᱹ  इस 
पिरिस्थित से िनपटने के िलये  भारत सरकार ने 
रोज़गार ‘गरीब कल्याण रोज़गार अिभयान’ जून 
मᱶ शुरू िकया गया ह ᱹ िजसका उ᳎ेश्य गर्ामीण 
भारत मᱶ आजीिवका के नये अवसर पर्दान करना 
ह ᱹ । यह रोज़गार योजना एक तात्कािलक राहत 
हो सकती ह,ै  परन्तु सभ्य शहरी नौकिरयᲂ का 
िवकल्प नहᱭ हो सकती। 

रोज़गार के अवसर उपलब्ध कराने के िलए कदम: 

शहरी के्षतर्ᲂ मᱶ शर्िमकᲂ की आजीिवका को 
सुरिक्षत करने के िलए दो चुनौितयां नीितगत 
हस्तके्षप करती ह:ᱹ 

सबसे पहले,  अिधकािधक रोजगार के अवसर 
उपलब्ध करायᱶ जायᱶ। 

और  दसूरा,  अच्छी मजदरूी एवं कायर्स्थल की 
सुगमता के िलए बुिनयादी सुिवधाᲐ का पर्सार 
करते हुए, रोजगार के कमी को दरू िकया जाना। 
वतर्मान संकट के िलए शहरी रोजगार के मु᳎े से 
िनपटने के िलए एक बहु-आयामी रणनीित का 

िनधार्रण करना। 

पहला तत्व, शहरीकरण के पैमान ेको दखेते हुए, 
शहरी रोज़गार सृजन कायर्कर्मᲂ पर ध्यान 
स्थानीय सरकारᲂ के समन्वय से होना चािहए, 
जो शहरᲂ ᳇ारा सामना की जाने वाली अन्य 
समस्याᲐ को हल करने के िलए महत्वपूणर् ह।ै 
चूंिक ये समस्याएं किठन ह,ᱹ  स्थानीय स्तर पर 
इनका समाधान करने के िलए अिधक संसाधनᲂ 
की आवश्यकता होती ह।ै चुने गए पर्ितिनिधयᲂ, 
टेर्ड यूिनयनᲂ, उ᳒िमयᲂ और सामुदाियक समूहᲂ 

को शािमल करके स्थानीय गठबंधनᲂ के गठन से 
संसाधन जुटाए जा सकते ह।ᱹ 

दसूरा तत्व,  स्थानीय पहल  से रोज़गार-गहन 

िनवेश नीितयᲂ की रूपरेखा बनाना एवं 
कायार्िन्वत करना । इन नीितयᲂ को सरकार के 
साथ-साथ िनजी उ᳒िमयᲂ के पहल को भी गले 

लगाना चािहए। शर्म और पंूजी के बीच अनुकूल 
संिवदात्मक सबंंधᲂ ᳇ारा िनजी िनवेश को सुगम 
बनाने की आवश्यकता ह।ै पर्ौ᳒ोिगकी और 
उत्पादकता वृि᳍ से संबंिधत म᳎ुᲂ पर शर्िमकᲂ 
और उ᳒िमयᲂ के िहतᲂ को पिरवितत करने के 
साथ उ᳒म िनमार्ण के रणनीित का एक अिभ᳖ 
अंग बनाने की आवश्यकता ह।ै औ᳒ोिगकीकरण 
का आधार लघु और सू᭯म उ᳒ोग के िलए 
अितिरक्त सहायता की आवश्यकता ह,ै  िजससे 
शर्म और पंूजी के बीच िहतᲂ को संतुिलत िकया 
जा सकᱶ । 

तीसरा तत्व,  शहरी बुिनयादी ढाचंे को 
पर्ाथिमकता दनेा होगा क्यᲂिक यह स्थानीय 
अथर्᳞वस्था मᱶ कुल िनवेश का एक बड़ा िहस्सा 
ह।ै 

हालांिक,  इनमᱶ से अिधकाशं िनवेश शायद ही 
कभी आधािरक संरचना, गरीब शहरी िनवािसयᲂ 
को लाभािन्वत करते होगᱶ। क्यᲂिक आवास, सड़क, 
सीवरेज और पानी की ᳞वस्था उनकी 
आवश्यकताᲐ के िलए अपयार्᳙ ह।ᱹ नगर िनगम 
के बुिनयादी ढांच े के िनमार्ण के िलए एक शर्म-
गहन दिृ᳥कोण पंूजीगत गहन-दिृ᳥कोण के िलए 

एक लागत पर्भावी िवकल्प हो सकता ह ैक्यᲂिक 
मज़दरूी दरᱶ कम ह।ᱹ आधािरक संरचना िनवेश, 
रोज़गार सृजन कमाई उत्प᳖ करेगा एवं छोटे 
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उ᳒म िनमार्ण मᱶ योगदान दगेा। कम-लागत वाले 

आवास का िनमार्ण एक गितिविध ह ैिजससे शर्म-
गहन तरीकᲂ का सदउ्पयोग िकया जा सकता ह।ै 

 

चौथा तत्व, भारत के समस्त शहरᲂ एवं कस्बᲂ मᱶ 
बड़े पैमान ेपर िचिकत्सा, स्वास्थ्य और स्वच्छता 
के बुिनयादी ढांच ेके िनमार्ण की िदशा मᱶ उन्मुख 
एक शहरी रोज़गार योजना का तत्काल शुभारंभ 
करना। जो रोज़गार सृजन के अन्य क्षᱶतर्ो मᱶ राज्य 
और स्थानीय सरकारᲂ के कल्याणकारी हस्तके्षप 

के िहस्से के रूप मᱶ आवश्यक सेवाᲐ के नेटवकर्  
का िवस्तार करने के िलए हो सकता ह।ै शहरᲂ से 
लौटे शर्िमकᲂ को अवशोिषत करने के िलए हमारी 
गर्ामीण अथर्᳞ वस्था की क्षमता बहुत ही कम ह ै
और इन शर्िमकᲂ को एक सभ्य जीवन पर्दान करने 
के िलए कृिष की ᳞वहायर्ता संिदग्ध ह।ै वास्तव 
मᱶ, इनमᱶ से कई शर्िमकᲂ ने अपने पारंपिरक कायर् 
खेत के्षतर् को छोड़ िदए हᲂगे क्यᲂिक कृिष से आय 
उनके अिस्तत्व के िलए अपयार्᳙ रही होगी। 

 

 

फर्ािंसस दᱫा 
वैज्ञा./अिभ. ‘एससी’ 
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ओिडशा का पर्िस᳍ कोणाकर्  मिंदर और इसके िनमार्ण के पीछे की कहानी 

कोणाकर्  का सूयर् मंिदर भारत के पर्िस᳍ मंिदरᲂ मᱶ से 
एक ह।ै यह उड़ीसा का सबसे पर्िस᳍ पयर्टन स्थल ह।ै 
वषर् 1984 मᱶ यूनेस्को ने इसे िव᳡ धरोहर स्थल 

घोिषत िकया था। यहां पर िहद ूधमर् के सूयर् दवेता की 
पूजा की जाती ह।ै यह ओिडशा राज्य के पुरी शहर से 
लगभग 35 िकलोमीटर दरू चंदर्भागा नदी के तट पर 

िस्थत ह।ै यह मंिदर अपनी िवशालता, िनमार्ण, 
संुदरता, वास्तुकला और मूितकला के िलए अि᳇तीय 
और ओिडशा की वास्तुकला की सुंदरता को पर्दिशत 
करता ह।ै मंिदर का वास्तुकला इसके आकषर्ण का कᱶ दर् 
ह ै जो वास्तव मᱶ एक रथ का आकार ह।ै सम्पूणर् 
मिन्दर स्थल को बारह जोड़ी पिहयᲂ पर सात घोड़ᲂ 
᳇ारा संचािलत रथ के रूप मᱶ बनाया गया ह।ै 
कोणाकर् सूयर् मिन्दर को ब्लैक पैगोडा के रूप मᱶ भी 
जाना जाता ह।ै 

कोणाकर्  मंिदर का िनमार्ण 13 वᱭ शताब्दी के मध्य मᱶ 

गंगा राजवंश के राजा नरिसम्हदवे पर्थम ᳇ारा िकया 
गया था। यह मंिदर 1200 कारीगरᲂ की मदद से 

बनाया गया था, िजसका नेतृत्व मुख्य वास्तुकार 
िबशू महाराणा ने िकया था। इितहास के अनुसार, 
मंिदर के िनमार्ण को पूरा करने के िलए राजा ने 5 
साल की समय सीमा िनधार्िरत  िकया था। लेिकन 
जैसे-जैसे बारह साल के अंत के करीब पहुचं गया, 
िनमार्ण पूरा होने के करीब था। अचानक मुख्य 
वास्तुकार िवशू महाराणा और उनके कारीगरᲂ को 

कलश (मंिदर का ताज पत्थर) को उिचत िस्थित मᱶ 

रखने मᱶ किठनाई का सामना करना पड़ा। राजा 
नरिसहदवे ने सुबह तक की समय-सीमा की घोषणा 
की थी, िवफल होने पर सभी 1200 कारीगर मारे 

जाएंगे। और पिरयोजना के मुख्य वास्तुकार होने के 
नाते, िवशू महाराणा परेशान थे। उस समय, िवशू 

महाराणा का 12 साल का बेटा, धमर्पद अपने िपता 

से िमलने आया था। यह सुनकर धमर्पद ने तुरंत 
ऊपर की तरफ उठ गया और उसने तुरंत उस चीज को 
ठीक करवाया और कलश को उसके उिचत िस्थित मᱶ 
रख िदया। मंिदर के पूरा होने को दखेकर सभी 
कारीगर बहुत खुश हुए, लेिकन उन्हᱶ अपने स्वयं के 

जीवन के िलए डर था यिद राजा को पता चला िक 
एक बचे्च ने उनके बजाय काम पूरा कर िलया ह।ै 
उन्हᲂने मांग की िक धमर्पद को मार िदया जाए। अंत 
मᱶ, धमर्पद ने सभी कारीगरᲂ के जीवन को बचाने के 

िलए और सबका मान रखने के िलए, मंिदर के शीषर् 

पर चढ़ गया और अपने जीवन का बिलदान करने के 
िलए समुदर् के गहरे नीले पानी मᱶ कूद गया। 

एक युवा लड़का िजसने अब तक का सबसे बड़ा मंिदर 
बनाकर सवᲃच्च वैभव पर्ा᳙ िकया, उसने दसूरᲂ के 

जीवन को बचाने के िलए खुद को बिलदान कर िदया। 
सैकड़ᲂ वषᲄ के बाद, सूयर् मंिदर बबार्द हो गया ह ै

लेिकन धमर्पद अब भी िकवदतंी मᱶ और ओिडशा के 
हर कारीगर की महत्वाकांक्षा मᱶ जीिवत ह।ै 

ᳩहेाशीष दाश 
पुस्तकालय सहायक 'ए’ 
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मरेी मा ँ
 

 

 

 

माँ, एक साधारण नारी 
क्या-क्या नहᱭ करती वह? 

नौकरी करती, घर संभालती 
पर, मुँह से कभी भी आह न करती । 

 
दफ्तर से जब घर वह आती, 

 उनकी गोदी मᱶ िसर रख दतेी मᱹ, 
खुदकी थकान को भूला वह, 
एकटक मुझे िनहारने लगती। 
खाना बनाती, हमᱶ पढ़ाती, 

कभी िकसीको अपनी ᳞था न कहती। 

 

चᲵान जैसी मजबूत वह लगती, 
पानी जैसी कभी बहने वह लगती। 

मन मᱶ उनके क्या चलता ह,ै 
कभी उसे वह ᳞क्त न करती। 

 

अभी सोचती हू ँतो लगता ह,ै 
माँ नहᱭ एक साधारण नारी। 

वह तो ह ैएक त्याग की मूरत, 
ममता मᱶ िलपटी एक प्यारी सूरत। 

शर्ीमती  रेखा भराली गोगोई 
वैज्ञािनक/अिभयंता ‘एस ई' 
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“िशक्षा᳥कं” 
शर्ी चै᳀य महापर्भु के ᳇ारा  िलिखत 

         

 
चतैन्य महापर्भ ुका जन्म संवत् १५४२ िवकर्मी की फाल्गुनी पूिणमा, होली के िदन बंगाल के नव᳇ीप नगर 
मᱶ हुआ था । उनके िपता का नाम पंिडत जग᳖ाथ िमशर् और माता का नाम शचीदवेी था। िपता िसलहट के 
रहनेवाले थे। नव᳇ीप मᱶ पढ़ने के िलए आये थे। भगवान शर्ी गौरसुन्दर चैतन्य महापर्भु ने अपने िशष्यᲂ को 
शर्ीकृष्ण-तत्त्व पर गर्न्थᲂ की रचना करने की आज्ञा दी, िजसका पालन उनके अनुयायी आज तक कर रह ेह ᱹ। 
वास्तव मᱶ शर्ी चैतन्य महापर्भु ᳇ारा िजस दशर्न िक िशक्षा दी गयी उस पर हुई ᳞ाख्याएं परम िवस्तृत एवं 
सुदढ़ृ ह ᱹ। य᳒िप भगवान चतैन्य महापर्भु अपने युवावस्था मᱶ ही परम िव᳇ान के रूप मᱶ िवख्यात थे, िकन्तु 
उन्हᲂने हमᱶ केवल आठ ᳣ोक ही पर्दान िकये िजन्ह े“िशक्षा᳥क” कहते ह ᱹ। इन आठ ᳣ोकᲂ मᱶ शर्ीमन्महापर्भु ने 
अपने पर्योजन को स्प᳥ कर िदया ह ै। इन परम मूल्यवान पर्ाथर्नाᲐ का यहाँ मूलरूप एवं अनुवाद पर्स्तुत 
िकया जा रहा ह ै। 

 
 

 

चतेोदपर्णमाजर्न ंभव-महादावािग्न-िनवार्पणम ्

शर्येःकैरवचिन्दर्कािवतरण ंिव᳒ावध-ूजीवनम ्। 
आनदंाम्बिुधवधर्न ंपर्ितपद ंपणूार्मतृास्वादनम ्

सवार्त्मᳩपन ंपरं िवजयत ेशर्ीकृष्ण-सकंीतर्नम ्॥१॥ 

 

अनवुाद: शर्ीकृष्ण-संकीतर्न की परम िवजय हो जो हृदय मᱶ वषᲄ से संिचत मल का माजर्न करने वाला तथा बारम्बार 

जन्म-मृत्यु रूपी दावानल को शांत करने वाला ह ै। यह संकीतर्न यज्ञ मानवता के िलए परम कल्याणकारी ह ैक्यᲂिक 

चन्दर्-िकरणᲂ की तरह शीतलता पर्दान करता ह।ै समस्त अपर्ाकृत िव᳒ा रूपी वधु का यही जीवन ह ै। यह आनंद के 

सागर की वृि᳍ करने वाला ह ैऔर िनत्य अमृत का आस्वादन कराने वाला ह ै॥१॥ 

ना᳜ामकािर बहुधा िनज सवर् शिक्तस्ततर्ािपता िनयिमतः स्मरण ेन कालः। 
एतादशृी तव कृपा भगवन्ममािप ददुवᱺमीदशृिमहाजिन नानुरागः॥२॥ 

अनवुाद: ह ेभगवन ! आपका मातर् नाम ही जीवᲂ का सब पर्कार से मगंल करने वाला ह-ैकृष्ण, गोिवन्द जैसे आपके लाखᲂ 

नाम ह।ᱹ आपने इन नामᲂ मᱶ अपनी समस्त अपर्ाकृत शिक्तयां अिपत कर दी ह ᱹ। इन नामᲂ का स्मरण एवं कीतर्न करने मᱶ 

दशे-काल आिद का कोई भी िनयम नहᱭ ह ै। पर्भु ! आपने  अपनी कृपा के कारण हमᱶ भगव᳖ाम के ᳇ारा अत्यंत ही सरलता 

से भगवत-पर्ाि᳙ कर लेने मᱶ समथर् बना िदया ह,ै िकन्तु म ᱹइतना दभुार्ग्यशाली हू ँिक आपके नाम मᱶ अब भी मेरा अनुराग 

उत्प᳖ नहᱭ हो पाया ह ै॥२॥ 

तणृादिप सनुीचने तरोरिप सिहष्णनुा। 
अमािनना मानदने कीतर्नीयः सदा हिरः ॥३॥ 
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अनवुाद: स्वयं को मागर् मᱶ पड़े हुए तृण से भी अिधक नीच मानकर, वृक्ष के समान सहनशील होकर, िमथ्या मान की 

कामना न करके दसुरो को सदवै मान दकेर हमᱶ सदा ही शर्ी हिरनाम कीतर्न िवनमर् भाव से करना चािहए ॥३॥ 

न धन ंन जन ंन सनु्दरᱭ किवता ंवा जगदीश कामय।े 
मम जन्मिन जन्मनी᳡रे भवताद ्भिक्तरहतैुकी त्विय॥४॥ 

अनवुाद: ह ेसवर् समथर् जगदीश ! मुझे धन एकतर् करने की कोई कामना नहᱭ ह,ै न मᱹ अनुयािययᲂ, सुन्दर ᳫी अथवा 

पर्शंनीय का᳞ᲂ का इक्छुक नहᱭ हू ँ। मेरी तो एकमातर् यही कामना ह ैिक जन्म-जन्मान्तर मᱹ आपकी अहतुैकी भिक्त कर 

सकँू  ॥४॥ 

अिय नन्दतनजु िककरं पितत ंमा ंिवषम ेभवाम्बधुौ। 
कृपया तव पादपकंज-िस्थतधिूलसदशृ ंिविचन्तय॥५॥ 

अनवुाद: ह ेनन्दतनुज ! मᱹ आपका िनत्य दास हू ँिकन्तु िकसी कारणवश मᱹ जन्म-मृत्यु रूपी इस सागर मᱶ िगर पड़ा हू ँ। 

कृपया मुझे अपने चरणकमलᲂ की धूिल बनाकर मुझे इस िवषम मृत्युसागर से मुक्त किरये ॥५॥ 

नयन ंगलदशर्धुारया वदन ंगदगदरु᳍या िगरा। 
पलुकैिनिचत ंवपःु कदा तव नाम-गर्हण ेभिवष्यित॥६॥ 

अनवुाद: ह ेपर्भु ! आपका नाम कीतर्न करते हुए कब मेरे नेतर्ᲂ से अशुर्Ა की धारा बहगेी, कब आपका नामोच्चारण 

मातर् से ही मेरा कंठ ग᳄द होकर अवरु᳍ हो जायेगा और मेरा शरीर रोमांिचत हो उठेगा ॥६॥  

यगुाियत ंिनमषेणे चक्षषुा पर्ावषृाियतम।् 
शनू्याियत ंजगत ्सवर्ं गोिवन्द िवरहणे म॥े७॥ 

अनवुाद: ह ेगोिवन्द ! आपके िवरह मᱶ मुझ ेएक क्षण भी एक युग के बराबर पर्तीत हो रहा ह ै। नेतर्ᲂ से मूसलाधार वषार् के 

समान िनरंतर अशर्ु-पर्वाह हो रहा ह ैतथा समस्त जगत एक शून्य के समान िदख रहा ह ै॥७॥ 

आि᳣ष्य वा पादरता ंिपन᳥ु मामदशर्नान-्ममर्हता ंकरोत ुवा। 
यथा तथा वा िवदधात ुलम्पटो मत्पर्ाणनाथस-्त ुस एव नापरः॥८॥ 

अनवुाद: एकमातर् शर्ीकृष्ण के अितिरक्त मेरे कोई पर्ाणनाथ ह ᱹही नहᱭ और वे ही सदवै बने रहᱶगे, चाह ेव ेमेरा आिलगन करᱶ 

अथवा दशर्न न दकेर मुझे आहत करᱶ। वे नटखट कुछ भी क्यᲂ न करᱶ -वे सभी कुछ करने के िलए स्वतंतर् ह ᱹक्यᲂिक वे मेरे 

िनत्य आराध्य पर्ाणनाथ ह ᱹ॥८॥ 
 

 
संकलन- शर्ी मािनक चदंर् पाल 

सर्ोत –अंतरार᳦्ीय कृष्ण भावनामृᱫ संघ 

िपता शर्ीमती निमता रानी पाल िमतर् 
किन᳧ िहदी अनुवादक 
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लॉकडाउन के बाद की एक भर्मनकथा 
हाथᲂ से अखवार को रखते हुए अिमत ने कहाँ  
कोरोना का पर्ितषेधक माचर् के महीने से बाज़ार 
मᱶ िमलने लगेगा, बस अव तो घमुने जाने की 
पिरकल्पना करनी पड़ेगी। बवलु और जूँही 
एकसाथ चीखकर पापा के इस पर्स्ताव मᱶ  आपसी 
समथर्न जताया। बबलु ने अपना पर्स्ताव भी रखा 
इस बार हम सब कश्मीर चलते ह,ै कश्मीर मᱶ 
बफर् वारी शुरु हो गई ह।ᱹ बफर्  मᱶ गोलᱶ खेलने मᱶ 
बहुत मजा ँआएगा। इस पर्स्ताव से जूँही पुरी तरह 
सहमत होते नहᱭ िदखी। उसके प्यारे से चेहरेᱶ को 
उतरते हुएँ दखेकर अिमत ने जूँही को गोद मᱶ लेत े
हुए बोले- “बेटी जुँही, तमु कश्मीर की प्यारी 

वािदयां नहᱭ दखेना चाहोगी?” जूँही ने कहा- 

“नहᱭ, मुझᱶ जगंल दखेना ह।ै” रसोई से आते - आते 

सुनीता अपने पिरवार की बातᱶ सुन रही थी। 
अिमत को दिुवधा मे दखेकर उसने कहां -अरे 

बच्चᲂ! कोरोना अभी चला नहᱭ गया ह ै और 

जबतक पर्ितषेधक ना ले तबतक लापरवाही नहᱭ 
बरत सकते ह।ᱹ बवलु ने कहाँ –“लेिकन मा,ं 

तबतक तो हमारे कक्षाएँ भी शुरु हो जायᱶगी और 
छुᲵीयां भी नहᱭ िमलगेी।” जूँही भी अपन ेभाई को 

समथर्न करती हुई बोली “हां माँ, और मेरी सहलेी 

ईिषता भी तो अभी- अभी असम और मेघालय 
घुम आए।” अिमत बोले- “बचे्च लॉकडाउन मᱶ घर 

बैठे-बैठे और ऑनलाइन क्लास कर करके बोर हो 
गए ह,ᱹ घमुके आएंग े तो इनका मन भी बहल 
जाएगा।“ बच्चᱶ एकजुट हो कर बोल उठे – “हां, मा ँ

प्लीज़ मान जाओ ना।”  सुनीता अब मान गयी 

और बच्चᱶ िफर से एकबार चीख कर अपने खुशी 
ज़ािहर करने लगे।   

अब यह तो तय था िक घुमने जाना ह,ै पर 
असमन्जस इस बात की थी िक जाए तो जाए 
कहाँ? बवलु को जाना था कश्मीर लेिकन पता 

चला के पयर्टकᲂ की भीड़ से कही होटल नहᱭ 
िमल रही ह।ै बफर् वारी से सोनमागर् का रास्ता भी 
बंद ह ै पता चला। जूँही की पसंदीदा जंगल भी 
आसपास कही नज़र नहᱭ आयी अिमत को। तब 
सुनीता ने सुझाव िदया िक-  “क्यंूना हम भी 

असम और मघेालय की सैर कर ले। असम मᱶ 
कािजरंगा जातीय उ᳒ान जूँही को काफी पसंद 
आएगा और मेघालय की खािस-गारो-जय़ंितया 
जैसᱶ पहाड़ भी ह ै िजनकी वािदयाँ कश्मीर जैसी 
मशहुर शायद ना हो पर उतनी ही खुवसूरत ह।ै” 

अिमत को यह पर्स्ताव सठीक लगा। पुछताछ से 
पता लगा की असम और मेघालय पयर्टकᲂ के 
िलए खोल िदया गया ह।ै वच्चे भी थोड़ा सा मनाने 
के वाद मान गए। इंटरनेट से अगले ही िदन सारी 
िटकटे भी अिमत ने करा िलया। दखेतᱶ ही दखेतᱶ 
जाने का शभुिदन भी आ गया। 

बच्चᱶ पहले कभी उᱫर-पूवर् की कोई जगह नहᱭ दखेᱶ 
थे। आसमान से बर्ᳬपुतर् की चौराई और िवशाल 
अववािहका को दखे बच्चᱶ एक ही साथ हरैान और 
खुश हो गए। आने से पहले अिमत न े बच्चो को 
उᱫर-पूवर् के सारे राज्यᲂ का नाम िसखाये थे। 
दखेा गया आतᱶ - आतᱶ बच्चᱶ कुछ नाम भुल चुकᱶ  थे। 
लेिकन अिमत ने सोचा की यह सफर िशक्षामूलक 
होनी तो चािहए लेिकन यह िशक्षा आरोिपत नहᱭ 
होनी चािहए।  

गुवाहाटी के हवाईअ᲻ ेमे उतरके बच्चᱶ काफी खुश 
हुए असिमया हस्तिशल्प के िनदशर्नᲂ को दखेकर। 
लेिकन िचखत-े िचल्लाते हुए लोगᲂ से असिमया 
भाषा सुनकर वे कुछ भी समझ नहᱭ पाए। वुिकग 
की गई टैक्सी ल ेकर अिमत और पिरवार होटल 
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मे पहुचे। पाचँ िदनᲂ िक सफर सूची के अनुसार 
पहली शाम सुनीता और पिरवार गुवाहाटी मᱶ ही 
घुमᱶ। वर्ᳬपुतर् के उपर आलफर्ᱶ सको लंच की 
अनोखी सफर सभीको बहुत पसंद आयी। अगले 
िदन वे लोग असम राज्य िचिड़याघर, असम 
राज्य संगर्हशाला, दीपोर िबल, कामाख्या मंिदर, 
उमानंद आिद दशर्नीय जगह दखेᱶ। तीसरे िदन 

सबलोग होटल छोड़कर कािजरंगा के िलए 
िनकले। जंगल सफारी के दौरान जूँही न े काफी 
जानवर दखेᱶ और खुशी से फुली नहᱭ समा रही 
थी। अगले िदन कािजरंगा से सबलोग मघेालय 
की मुख्य शहर िशलांग की तरफ िनकलᱶ।  

िशलांग पहुचंने से पहले उिमयम लेक के नज़िदक 
अिमत की गाड़ी रुकी। सबलोग बर्ीज पर तस्वीरᱶ 
खᱭचने लगᱶ। आिकड लेक िरसोटर् मᱶ खाना खाकर 
सबलोग नेहरु पाकर्  मᱶ टेहले। बच्चे लेक के ठंडे 
पानी को छुकर मज़ ेकरने लगᱶ। िशलागं पहुचं कर 
पुिलस बाज़ार के होटल मᱶ चेक-इन करके अिमत 
ने कहाँ- “दखेा, िशलागं मᱶ गुवाहाटी से िकतनी 

ज्यादा ठंड ह,ै यह पाहािड़यᲂ मᱶ ᭸यादा ऊपर होने 
की वजह से होता ह।ै” अगले िदन सबलोग 

चेरापुंजी की सैर करने िनकले। नोक्कािलकाइ, 
सेवन िसस्टसर्, कावा, मौसमाइ, एिलफᱹट आिद 
झरनᲂ को दखेकर, आरबाह, मौसमाइ आिद 
गुफाय़ᲂ म ेघुमकर सबको वहुत मजा आया। अगले 

िदन डाउकी और मौिलननांग की सफ़र करके भी 
सबको वहुत अच्छा लगा। 

दखेतᱶ ही दखेतᱶ घर लौटने की घड़ी आ गई। 
गुवाहाटी एयरपोटर् मᱶ िरटनर् फ्लाइट मᱶ बैठकर 
बच्चᲂ का मन दखुᱭ होने लगा। िजनकी भाषा भी 
समझ मᱶ नहᱭ आयी उनकी हसँी को याद करके 
बच्चᲂ की आखᱶ नम हो गई। घर पहुचँने के बाद 

बच्चᲂ ने अपने दोस्तᲂ को पूरे िडटेल मᱶ अपनी 
भर्मनकथा सुनाई। अिमत ने सुनीता से कहाँ िक 
अपने से अलग संस्कृित के िलए सहनशीलता एक 
ऐसी सीख ह ैजो आज के समाज को सबसे ज्यादा 
ज़रुरी ह।ै लगता ह ै की बच्चᲂ ने इस सैर से यह 
िशक्षा भरपुर पाई ह।ै दोनᲂ एक दसुरे के तरफ 
दखे के मुस्कुरानᱶ लगे। 

 

शर्ी अजंन दबेनाथ 
वैज्ञा. /अिभ. ‘एसई’ 
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सतकर्  भारत, समृ᳍ भारत 
 

सावधान तुम, सजग वनो तुम, 
जग पर्हरी तुम, सतकर्  बनो तुम। 
समृि᳍ दशे की तभी ह ैसंभव, 

जन-जन मᱶ सतकर् ता, होगी जब उ᳊व। (स्वरिचत) 
 
सतकर् ता –  
िहदी मᱶ सतकर् ता का क्या अथर् ह?ै 
िहदी शब्दकोशानुसार सतकर् ता संज्ञा ᳫी0 [सं0]–
सतकर्  होने का भाव, सावधानी, होिशयारी, 
चौकसी ह।ै 
 
उ᳎ेश्य- 
सतकर् ता जागरूकता का मुख्य उ᳎ेश्य नागिरकᲂ मᱶ 
भर᳥्ाचार के पर्भाव के संबंध मᱶ जागरूकता 
फैलाना ह।ै  
 
भारत मᱶ सतकर् ता जागरूकता स᳙ाह पर्त्येक वषर् 
आयोिजत की जाती ह।ै वषर् 2020 मᱶ सतकर् ता 
जागरूकता स᳙ाह 27 अक्टूबर से 02 नवंबर तक 
– ‘सतकर्  भारत, समृ᳍ भारत’ िवषय के साथ 

मनाया जा रहा ह।ै भारत सरकार के नवभारत 
िनमार्ण के दिृ᳥कोण के अनुरूप दशे के अगर्णी 
सत्यिन᳧ संस्थान कᱶ दर्ीय सतकर् ता आयोग का यह 
पर्यास ह ैिक लोगᲂ के बीच सत्यिन᳧ा, पारदिशता 
और जवाबदहेी को पर्ोत्सािहत िकया जाए।  
भारत के जन-जन मᱶ सतकर् ता का भाव जागृत 
होना अत्यंत आवश्यक ह।ै सबसे पहले हमᱶ यह 
समझना आवश्यक ह ै िक हमᱶ सतकर्  िकसके पर्ित 
रहना ह।ै भर᳥्ाचार, बेईमानी, अनैितक आचरण 
आिद पर्मुख बातᱶ ह ै िजनके पर्ित हमᱶ सतकर्  और 
सजग रहना ह।ै  भर᳥्ाचार को िकसी ऐसे ᳞िक्त, 
िजसे पर्ािधकार िदया गया ह,ै ᳇ारा िकए जाने 
वाले बेईमानी और अनैितक आचरण के रूप मᱶ 
पिरभािषत िकया जा सकता ह ैिजसे वह स्वयं को 

या दसूरᲂ को लाभ पहुचँाने के िलए करता ह।ै 
आज  यह वैि᳡क रूप मᱶ समाज के हर तबके मᱶ 
िकसी न िकसी रूप मᱶ ᳞ा᳙ ह।ै भर᳥्ाचार से 
राजनीितक िवकास, लोकतंतर्, आिथक िवकास, 
वातावरण, लोगᲂ के  स्वास्थ्य तथा अन्य कई 
चीज़ᲂ पर पर्भाव पड़ता ह।ै अतः यह आवश्यक ह ै
िक लोगᲂ को जागरूक िकया जाए और उन्हᱶ 
भर᳥्ाचार िमटाने के पर्यास हतेु पेर्िरत भी िकया 
जाएं। (बᱹक ऑफ बड़ौदा-वैबसाइट) 

 
भर᳥्ाचार को िमटाने के िलए सतकर् ता बहुत 
आवश्यक ह।ै वतर्मान मᱶ सतकर् ता को अपने जीवन 
मᱶ डालना अत्यंत आवश्यक ह।ै सतकर् ता के पर्ित 
जागरूकता िजतनी बढ़ेगी उतने ही स्तर पर हम 
भर᳥्ाचार को दरू करने मᱶ सफल हो सकᱶ गे। जीवन 
का कोई भी के्षतर् इसके पर्भाव से मुक्त नहᱭ ह।ै 
उदाहरण स्वरूप – आईपीएल मᱶ िखलािड़यᲂ की 

स्पॉट िफिक्सग, नौकिरयᲂ मᱶ अच्छी , बेहतर पद 
की लालसा मᱶ लोग िर᳡त दनेे मᱶ भी नहᱭ चूकते 
ह,ᱹ स्कूलᱶ व कॉलेजᲂ मᱶ भी आजकल योग्यता नहᱭ 
वरन पैसᲂ के बल पे ही भतᱮ कराई जाने लगी  ह।ै 
आज भारत का हर तबका इस िबमारी से गर्िसत 
ह।ै  
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भर᳥्ाचार को रोकन ेका उपाय-   
भर᳥्ाचार रोकने का एकमातर् उपाय सतकर् ता, 
जागरूकता और अपने कतर्᳞ᲂ का बोध होना ह।ै 
िबना िकसी िनजी स्वाथ्यर् के जब पर्त्येक 
भारतवासी अपने कतर्᳞ᲂ का िनवार्ह करेगा तथा 
अपने अिधकारᲂ के साथ अपने कतर्᳞ᲂ के पर्ित भी 
सजग रहगेा तभी भारत समृ᳍ हो सकता ह।ै 
भर᳥्ाचार को रोकने के कुछ उपाय- ई गवनᱷन्स, 
पर्िकर्या मᱶ ᳞वस्थापरक बदलाव, कम स्वतंतर्ता, 
सावर्जिनक इंटफᱷ ज़ मᱶ कमी, तकनीकी आधािरत 
खरीद और ऑटोमेशन भर᳥्ाचार मᱶ कमी लाने के 
िलए दरूगामी पर्भाव सािवत हᲂगे। 
 

पर्त्येक नागिरकᲂ के स्वयं अपने पर्ित, पिरवार के 
पर्ित, पड़ोसी व समाज के पर्ित भी कतर्᳞ होते ह।ᱹ  
भारत के संिवधान मᱶ अिधकार के साथ कतर्᳞ᲂ 
का भी उल्लखे िकया गया ह।ै ये मूल कतर्᳞ इस 
पर्कार ह-ै 

1. संिवधान का पालन करना 
2. आदशᲄ का पालन करना 
3. दशे की अखंडता एवं एकता बनाए 

रखना 
4. दशे की रक्षा करना 
5. समरसता एवं समान भातृत्व भावना 
6. गौरवशाली परंपरा का परीक्षण 

7. पयार्वरण की रक्षा करना 
8. वैज्ञिनक दिृ᳥कोण 
9. सावर्जिनक संपिᱫ की रक्षा करना 
10. सामूिहक गितिविधयᲂ को बढ़ावा दनेा 
11. बच्चᲂ को िशक्षा के अवसर दनेा 

 

साथ ही कुछ अन्य कतर्᳞ भी ह।ै िजनमᱶ 
पर्मुख ह-ै  

सावर्जिनक पद पर िनयकु्त होन ेपर सेवाभाव स े
अपन ेकतर्᳞ᲂ का पालन करᱶ । िबना िकसी 
पक्षपात के रा᳦िहत मᱶ काम करᱶ। 
 

उपसहंार- 
 ‘सतकर्  भारत‘ शब्द स्वतः ही स्प᳥ ह।ै सतकर् ता 

मातर् एक संस्था या सरकार की िज़म्मेदारी नहᱭ ह ै
वरन संपूणर् भारतवािसयᲂ को सतकर्  रहने की 
आवश्यकता ह।ै जब िनचल े स्तर पर सभी आम 
जनता अपन े अिधकारᲂ के साथ-साथ कतर्᳞ᲂ के 
पर्ित भी जागरूक होगा तभी संपूणर् भारत समृ᳍ 
हो सकता ह।ै हर के्षतर् चाह ेवह खेल, राजनीित, 
᳞ापार, वािणज्य, िफल्म जगत, िशक्षा हो हर 
के्षतर् मᱶ सतकर् ता और पारदिशता होना आवश्यक 
ह।ै  सरकार ने सन् 1964 मᱶ सतकर् ता आयोग का 
गठन िकया था। इस आयोग का गठन भर᳥्ाचार 
रोकने से संबंिधत सुझाव दनेे के िलए िकया गया 
था। कᱶ दर्ीय सतकर् ता आयोग िकसी भी कायर्कारी 
पर्ािधकारी के िनयंतर्ण से मुक्त ह ै तथा कᱶ दर्ीय 
सरकार के अंतगर्त सभी सतकर् ता गितिविधयᲂ की 
िनगरानी करता ह।ै   

 
समय धीरे-धीरे पिरवितत हो रहा ह।ै सभी 
भारतवासी अब सतकर्  होते जा रह े ह।ᱹ इसमᱶ 
सरकार की भी महत्वपूणर् भूिमका रही ह।ै जैसा 
िक माननीय पर्धानमंतर्ी नरेन्दर् मोदी जी न ेकहा 
ह ै िक ‘अब डायरेक्ट बेिनिफट टर्ांसफर (डीबीटी) 
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के माध्यम से गरीबᲂ को िमलने वाला लाभ 100 
पर्ितशत गरीबो तक सीधे पहुचं रहा ह।ै अकेले 
डीबीटी की वजह से 1 लाख 70 हज़ार करोड़ 
रूपए से ज्यादा गलत हाथᲂ मᱶ जाने से बच रह ेह।ᱹ 
आज ये गवर् के साथ कहा जा सकता ह ैिक घोटाले 
वाले उस दौड़ को दशे पीछे छोड़ चुका ह।ै‘   

अतः यह सरकार के साथ ही साथ पर्त्यके आम 
जन का भी कतर्᳞ ह ैिक वे अपने दिैनक हर कायर् 
मᱶ सतकर् ता बरते, िजतना अिधक दशे सतकर्  होगा 
उतना ही और अिधक समृ᳍ बनता जाएगा। 
सतकर् ता समाज की स्वच्छता के पर्ित भी उतनी 
ही आवश्यक ह ै िजतनी खुद के पर्ित। स्वच्छता 
सभ्यता और सुसंस्कृत होने की पर्थम एवं 
अिनवायर् शतर् ह।ै  सतकर् ता स्वच्छता के पर्ित भी 
होना अिनवायर् ह।ै जो पिरवार से पर्ारंभ होता ह।ै 
दशे के इस महाअिभयान मᱶ जाित, धमर्, संपर्दाय 
से ऊपर उठकर सभी को एकजुट होकर पर्यास 
करना चािहए। जन- जन सतकर्  होने से ही दशे 
और अिधक समृ᳎ बन पाएगा।  

 
सावधान इक पर्हरी बनकर, सजग समाज बनाने 

से 
पर्गित दशे की हो सकती ह ैजन सतकर्  हो जाने से। 

(अज्ञात किव) 
 

 
 
संदभर्- 
1. कᱶ दर्ीय सतकर् ता आयोग िवभाग (वैबसाइट) 
2. ‘सतकर्  भारत, समृ᳍ भारत’ पर माननीय  

पर्धानमंतर्ी जी का भाषण। 

 

 

 

 

शर्ीमती निमता रानी पाल िमतर् 
क.िह अनुवादक, एन.ई-सैक 
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पूवᲃᱫर भारत के अि᳇तीय वन और वन संरक्षण एव ं पर्बंधन मᱶ 
एनईसैक की भूिमका  

भारत के उᱫर पूवᱮ राज्य मᱶ 8 राज्य शािमल ह ै
यथा- अरूणाचल पर्दशे, असम, मिणपुर, 
मेघालय, िमज़ोराम, नागालᱹड, िसिक्कम और 
ितर्पुरा,  िव᳡ के 17 जैव िविवधता वाले 
हॉटस्पॉट मᱶ से एक ह।ै  इस के्षतर् मᱶ दशे के वन 
के्षतर् का लगभग 25 पर्ितशत िहस्सा ह।ै भारत का 
पूवᲃᱫर भाग, अपन े िविवध और सबसे ᳞ापक 
हरे –भरे जंगल के िलए जाना जाता ह।ै इस के्षतर् 

के वन अि᳇तीय संरचनात्मक और पर्जाितयᲂ की 
संरचना ह।ै  पूवᲃᱫर भारत की जलवायु, भौितक 
िवज्ञान और िमᲵी ने पर्ाकृितक वनस्पितयᲂ के 
फलपर्द िवकास के िलए अनुकूल पिरिस्थितयाँ 
पर्दान की ह।ै भारत का पूवᲃᱫर के्षतर् खेती योग्य 
मैदानᲂ से लेकर घास के मैदान, चारागाह, 
दलदल, जलमग्न, झाड़-झंखाड़, ऊष्ण किटबंधीय 
वन, समशीतोष्ण वनᲂ, और अल्पाइन 
वनस्पितयᲂ तक लगभग सभी पर्कार की 
वनस्पितयᲂ का समथर्न करता ह।ै िविवध सर्ोतᲂ 
से एकतर् िकए गए आंकड़े पूवᲃᱫर के्षतर् के 
अि᳇तीय वन और जैव िविवधता पर ज़ोर दतेे ह।ᱹ 
आिदम फूलᲂ के पौध े जैसे- मैगनोिलया 
िपयािलयाना, एम. क्वास्तावी, माइिरका 
एस्कुलᱶटा;  मांसाहारी पौधे जैसे- नेपᱶथस 

खिसयाना िलिलयम मैकेिलिनया, वन्य जीवᲂ 
और वनस्पितयᲂ की लु᳙ पर्ाय पर्जाितयᲂ मᱶ 
अंतरार᳦्ीय ᳞ापार की परंपरा मᱶ सूचीब᳍ ह।ै इस 
के्षतर् मᱶ साइटर्स, केला, आम और चावल के कुछ 
महत्वपूणर् जीन पुल उत्प᳖ हुए। इंडो म्यानमार 
सीमा के्षतर् मᱶ पाए जानेवाले  उष्ण किटबंधीय 
जंगलᲂ मᱶ िडप्टेरोकॉपर्स मैकर्ॉिफलस, डी. 
टिबनेटस,  के्वरकस spp. िशमा वािलिच; 

मैगनोिलया कᱹपबेली आिद का पर्भुत्व ह।ै ‘इंिडया 

स्टेट ऑफ फॉरेस्ट िरपोटर्’ पूवᲃᱫर के्षतर् मᱶ कुल 

170,541 वगर् िकलोमाटर वन आवृᱫ दशार्ता ह,ै 

जो िक इसके भौगोिलक क्षतेर् का 65.05 पर्ितशत 

ह।ै वनᲂ की कटाई और क्षरण के कारण के्षतर् 
लगातार खतरᲂ का सामना कर रहा ह।ै  
 

उᱫर पूवᱮ अंतिरक्ष उपयोग कᱶ दर् (एनईसैक) 
अंतिरक्ष पर्ौ᳒ोिगकी की मदद से वन संरक्षण और 
पर्बंधन की ज़रूरतᲂ को पूरा कर रहा ह।ै सुदरू 
संवेदन की मदद से वन पर्कार और वन घनत्व 
मानिचतर् तैयार िकए जात े ह ᱹ जो वन पर्बंधन 
उ᳎ेश्य के िलए मूल इनपुट होते ह।ᱹ वन पिरवतर्न 
िव᳣ेषण वन हािन की मातर्ा की पहचान करने 
और वन पिरवतर्न के कारणᲂ को समझने मᱶ मदद 
करता ह।ᱹ एनईसैक दवानल और दग्ध के्षतर् के  
आकलन जैसी आपदाᲐ के के्षतर् मᱶ काम कर रहा 
ह।ै एनईसैक ने संरिक्षत के्षतर् के पर्बंधन मᱶ 
महत्वपूणर् योगदान पर्दान िकया ह।ै माइकर्ोवेव 
सुदरू संवेदन और डर्ॉन तकनीक जैसी  उ᳖त 
पर्ौ᳒ोिगकी  के अनुपर्योग बादल की िस्थित और 
बहुत उच्च िवभेदन डेटा मᱶ जानकारी पर्ा᳙ करने मᱶ 
मदद कर रह े ह।ᱹ एनईसैक क्षमता िनमार्ण और 
अंतिरक्ष पर्ौ᳒ोिगकी के ᳞ापक उपयोग के िलए 
अल्पाविध पाᲹकर्म भी आयोिजत  कर रहा ह।ै 
एनईसैक पर्मुख रूप से राज्य वन िवभागᲂ और 
राज्य सुदरू संवेदन  कᱶ दर्ᲂ के िविभ᳖ िहतधारकᲂ 
के साथ िमलकर काम कर रहा ह।ै इस तरह के 
पर्यासᲂ के माध्यम से एनईसैक उᱫर पूवᱮ के्षतर् मᱶ 
वन पर्बंधन मᱶ सहायता पर्दान कर रहा ह ैतािक 
अंतिरक्ष पर्ो᳒ोिगकी को िनचले स्तर के लोगᲂ तक 
भी ले जाया जा सकᱶ । 
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डॉ.कस्तरुी चकर्वतᱮ 
वैज्ञा. /अिभ. ‘एसएफ’ 

 डॉ. रॉकी पबेम 
वैज्ञा. /अिभ. ‘एसई’ 

 
 
 
 

शर्ीमती एच.सिुचतर्ा दवेी  
वैज्ञा. /अिभ. ‘एसएफ’ 

 
डॉ.के.के.शमार् 

वैज्ञा. /अिभ. ‘एसिज’ 
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अथक पिरशर्म का पथ धर लो 
 
 

 

 

जतन करो तुम, करो पर्यास 
मन मᱶ अपने जगाᲐ िव᳡ास। 
असफलता से हारᲂ ना तुम,  
अपनी क्षमता पहचानᲂ तुम। 

 

कोई तुम्हᱶ परािजत कर नहᱭ सकता, 
मेहनत का फल हरदम ह ैिमलता। 

 

कहा हर कोई िवजयी हुआ ह,ै 

अपनी हार से सीखᲂ बस तुम। 
तभी जीवन पथ मᱶ बढ़ पाओगᱶ, 
राह की बाधाᲐ को हर पाओगᱶ। 

 

असंभव तभी संभव होता ह,ै 
जब मानव पर्य᳀रत रहता ह।ै 

 

थको न तुम, रूको न तुम 
सबकुछ करने मᱶ सक्षम हो तुम, 
बस मन मᱶ अटल पर्ितज्ञा कर लᲂ 
अथक पिरशर्म का पथ धर लᲂ। 

**** 
शर्ीमती निमता रानी पाल िमतर् 

क.िह.अनुवादक 
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आन्तिरक संघषर् 
 

 

 

 

आकांक्षाᲐ के अनंत पटल का,  
मानव मिस्तष्क के कमर् के्षतर् से 
संघषर् बना यह रहता ह।ै  
हर वक्त हृदय दःुख सहता ह ै 
 

ख्वािहश सतरंग िसतारो की  
िव᳡ास से आंकी जाती ह।ै  
जब वक्त हो इक पल बढ़ने का,  
िनयत संघषर् जगाती ह।ै  
संघषर् वो सब कुछ करने का,  
जो करके पाना ह ैसबकुछ।  
या छोड़ के सबकुछ रह्ने द,े  
जो होगा दखेा जायेगा। 
ख्वािहश और क्षिणक िवलास के मध्य,  
संघषर् बना यह रहता ह।ै  
हर वक्त हृदय दःुख सहता ह।ै  
 

कल से बहतर कल होने का, 
संकल्प िलया कल होता ह।ै  
जब आज सवेरा होता ह,ै  
संघषर् वही पर ठहरा ह।ै  
एक क्षण की ध्विन वो धीमी सी,  
᳞ाकुल मन अवश्य सुनाता ह।ै  
पर मन तो ठहरा चंचल सा,  
सुन कर भी कहा सुन पता ह।ै  
ख्वािहश और क्षिणक िवलास के मध्य,  

संघषर् बना यह रहता ह।ै  
हर व᭱त हर्दय दःुख सहता ह ै– 2 

सम्पूणर् िवकास की संरचना,  
एक पल की नहᱭ कहानी ह ै। 
यह पर्माण ह ैउसके संघषर् का,  
करने की िजसने कुछ ठानी ह।ै  
हम जो ह ैअब  
क्या कल हᲂगे,  
संघषर् हमे वो िदखता ह,ै  
गर जान के भी हम द ेमुकर,  
गंत᳞ कहा िमल पता ह।ै 
आकांशाओ के अनंत पटल का  
मानव मिस्तष्क के कमर् के्षतर् से, 
संघषर् बना यह रहता ह।ै  
हर व᭱त हर्दय दःुख सहता ह।ै 
संघषर् बना यह रहता ह,ै  
हर व᭱त हर्दय दःुख सहता ह।ै 

***** 
शर्ी हषर्वधर्न सोनी  

 सहायक 
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किवता सुमन 
 

 

िनज भाषा, िनज पहचान ह।ै 
दशे का सम्मान ह,ै 

िहदी सहज- सरल ह ैभाषा, 
सीखे सभी बस यही ह ैआशा। 

िहदी की जय जयकार हो, 
िहदी का ही पर्काश हो 

चहु ँओर जो गुजंे पल पल 
ऐसा उसका राज हो। 

 
पर्यास 

 

गर पाना ह ैकुछ िवशेष, 
तो करने हᲂगे पर्यास अशेष। 

सहजता से कुछ भी नहᱭ िमलता, 
पथ से  पत्थड़ यूँ ही नहᱭ िहलता। 
तो मन मᱶ दढ़ृ संकल्प ये करलᲂ 
मेहनत का बस पग तुम धरलᲂ, 

िबना पर्यास के कुछ हो ना पाएगा, 
अंधेरे मᱶ साया भी साथ न आएगा।। 

 
 

 

 
 
 

उलझन 
 

 
क्या करᱶ कुछ समझ ना आए, 

क्षण -क्षण पर्ितपल मन घबराए। 
जाने कैसे हम मंिज़ल पाए, 
उलझी राहो को सुलझाए। 

 
पल 

 
कुछ िसखाता ह,ै 
कुछ बताता ह,ै 

िजने का मतलब  भी समझाता ह।ै 
पल ही तो वह साथी ह,ै जो.. 
हर पल मᱶ साथ िनभाता ह।ै 
अच्छा बुरा जो भी क्षण हो, 
आता ह,ᱹ आके चला जाता ह।ै 
पर हर पल जो रह जाए साथ, 
वही सच्चा साथी कहलाता ह।ै 

 

शर्ीमती निमता रानी पाल िमतर् 
क.िह.अनुवादक 
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वतर्मान समय मᱶ सूचना पर्ौ᳒ोिगकी एवं तकनीकᲂ के सहयोग से 
िहदी का िवकास 

 

रूपरेखा 

 पर्स्तावना 
 िहदी भाषा का तकनीकी रूप से िवकास का पर्ारंिभक चरण 
 सूचना पर्ौ᳒ोिगकी कर्ांित 
 िहदी का तकनीकी िवकास 

1. टाइपराइटर/टेलीिपर्टर 
2. फैक्स 
3. कम्यूटर तथा अन्य उपकरण 

 आधुिनक युग मᱶ तकनीक के माध्यम से िहदी भाषा का पर्योग 

1. मानकीकरण के पर्यास 
2. पािरभािषक शब्दावली का िवकास 
3. अनुवाद कायर् की पर्गित 
4. िहदी के टंकण आिद से जुड़ी तकनीकᲂ का िवकास 

 उपसंहार 

पर्स्तावना:- वतर्मान समय सचूना 
पर्ौ᳒ोिगकी का समय ह ै एवं वतर्मान समय मᱶ 
पर्त्येक ᳞िक्त चाह ेवह िकसी भी के्षतर् से जुड़ा हो 
िकसी रूप से तकनीक एवं पर्ौ᳒ोिगकी से अवश्य 
जुड़ा हुआ ह,ै उदाहरण के तौर पर मोबाइल 
फोन, एटीएम, इंटरनेट बᱹिकग, रेलवे आरक्षण, 
तथा ऑनलाइन खरीदारी।  

 सूचना एवं पर्ौ᳒ोिगकी पूणर्रूप से 
कम्प्यूटर पर आधािरत ह।ै एक िवकिसत रा᳦ के 
िनमार्ण कम्प्यूटर की िवशेष भूिमका ह।ै सूचना 
एवं पर्ौ᳒ोिगकी के ᳇ारा हम िकसी भी ᳞िक्त से 
चाह े वह िकतनी भी दरू क्यᲂ न हो संचार 
स्थािपत कर सकते ह।ᱹ आदशर् संचार माध्यम के 
रूप मᱶ सूचना पर्ौ᳒ोिगकी की महत्वपूणर् भूिमका 
ह।ै उपयुक्त संचार के िलए संचार माध्यम की एक 
अहम भूिमका ह।ै तथा भाषा का एक िवशेष 
महत्व ह।ै भारत जैसे रा᳦ िजसने िहदी को 

राजभाषा के रूप मᱶ अपनाया ह,ै एक िविवधता 
वाला दशे ह ै जहाँ पर के्षतर् भाषाई आधार पर 
पर्ान्तो (राज्यᲂ) के रूप मᱶ बटे हुए ह।ᱹ परन्तु अनेक 
भाषाई पर्ान्तो के रूप मᱶ बटᱶ होने के बावजूद रा᳦ 
मे एकता व अखण्डता कायम ह।ै इस एकता को 
बनाये रखने मᱶ िहदी भाषा का बहुत महत्वपूणर् 
स्थान ह।ै वतर्मान सूचना पर्ौ᳒ोिगकी युग मᱶ िहदी 
भाषा का पर्योग हर पर्ान्तो मᱶ सुलभ हो चुका ह।ै 
तथा कᱶ दर्ीय सरकार ने िहदी भाषा को जन-जन 
की भाषा के रूप मᱶ िवकिसत करने के िलए गृह 
मंतर्ालय के अतंगर्त एक अलग राजभाषा िवभाग 
की स्थापना की ह।ै वतर्मान मᱶ िहदी भाषा के 
िवकास के िलए अनेक संगठन कायर् कर रह े ह।ᱹ 
वतर्मान मᱶ िहदी भाषा के िवकास के िलए अनेक 
संगठन कायर् कर रह ेह।ᱹ िजसमᱶ पर्मुख संगठन ह-ᱹ 

 1. राजभाषा िवभाग (गृह मंतर्ालय), 2. 
कᱶ दर्ीय िहदी पर्िशक्षण संस्थान  
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इसके साथ ही अनेक सरकारी व गैर सरकारी 
संगठन ह ᱹ जो िहदी भाषा के िवकास के िलए 
कायर्रत व पर्यासरत ह।ᱹ 

भारतीय संिवधान के अनुसार िहदी भारत की 
राजभाषा, िहदी भाषा-भाषी राज्यᲂ की 
राज्यभाषा और कᱶ दर् तथा िहदी-अिहदी राज्यᲂ के 
मध्य संपकर्  भाषा (संचार भाषा) के रूप मᱶ तो 
मान्य ह ैही अब वह धीरे-धीरे िव᳡ भाषा के रूप 
मᱶ भी िवकिसत हो रही ह।ै भारत दशे के बहुत 
बड़े उपभोक्ता बाजार के रूप मᱶ होने के कारण 
िवदशेी कंपिनयाँ भी भारतीय उपभोक्ताᲐ के 
समझ की भाषा िहदी का बखूबी पर्योग कर रही 
ह।ᱹ 

िहदी भाषा का तकनीकी रूप स े िवकास का 
पर्ारिम्भक चरण- 

 िवडोज 2000 के िरलीज के बाद यह 
महसूस िकया जाने लगा था िक भारतीय भाषाᲐ 
को यिद पिरचलन पर्ाणाली मᱶ अंतर्िनिहत नहᱭ 
िकया गया तो उसमᱶ अनेक किमयाँ रह जायᱶगी। 
उदाहरण के िलए कोश िनमार्ण के िलए भारतीय 
भाषाᲐ की वणर्माला के अनुरूप सॉिटग की 
सुिवधा अत्यन्त आवश्यक ह ै और यह सुिवधा 
आज मूल पर्ाणाली मᱶ िहदी को अंतर्िनिहत करने 
के कारण अनायास ही सुलभ हो गयी ह,ै इसिलए 
यह कदम भारतीय भाषाᲐ मᱶ कम्प्यूिटग के के्षतर् 
मᱶ अत्यन्त महत्वपूणर् िस᳍ होगा। िवण्डोज 
आपरेिटग िसस्टम के बाद अब ‘लोटस‘, 
‘लाइनेक्स‘, एवं ‘ओरेकल‘ कम्पिनयᲂ ने भी अपनी 
पिरचालन पर्णाली मᱶ िहदी व अन्य भारतीय 
भाषाᲐ को समािहत कर लᱶगी। 

सचूना पर्ौ᳒ोिगकी कर्ािन्त- वतर्मान युग मᱶ 
अचानक सूचना पर्ौ᳒ोिगकी कर्ािन्त समािहत हो 
गयी। उपगर्ह के माध्यम से संचार पर्ाणािलयᲂ मᱶ 
आमूलचूल पिरवतर्न हो गया। पर्ितिदन काम मᱶ 
आने वाली जानकािरयᲂ से लेकर गहन से गहन 
अध्ययन, ᳞ापार जगत, सरकारी कायार्लयᲂ से 
संबंिधत फाईलᲂ मᱶ सवर्तर् इस पर्ौ᳒ोिगकी का 
सहज पर्वेश हो गया। इंटरनटे एक ऐसा माध्यम 
बन गया ह ैिजसने भौगोिलक दिूरयᲂ को कम कर 

िदया ह।ै ᳞ापार का नया स्वरूप ई-कामसर् के 
नाम से पर्कट हुआ ह।ै 

 सूचना पर्ौ᳒ोिगकी अपन े छोटे नाम 
‘आई.टी.’ (इनफामᱷशन टेक्नोलॉजी) से अिधक 
जानी जाती ह।ै भारत सरकार ने आई. आई. 
आई.टी. (भारतीय सूचना पर्ौ᳒ोिगकी संस्थान) 
की स्थापना हदैराबाद मᱶ िकया ह।ै भारतीय 
पर्ौ᳒ोिगकी ससं्थान के पूवर् छातर्ᲂ ᳇ारा कई पर्कार 
के पाᲹकर्म संचािलत िकए जा रह े ह।ᱹ कंप्यूटर 
की िशक्षा तो अब हर कदम पर दी जा रही ह।ै 
सी-डैक िहदी के माध्यम से अनेक स्थानो पर 
कंप्यूटर पर्िशक्षण द ेरहा ह।ै इंिदरा गांधी रा᳦ीय 
मुक्त िव᳡िव᳒ालय, नई िदल्ली ᳇ारा मुक्त 
(पतर्ाचार)प᳍ित से इसका पर्िशक्षण िदया जा 
रहा ह।ै 

 पर्ाचीन भारतीय संस्कृित मᱶ ज्ञान का 
महत्व था और आज भी सूचना पर्ौ᳒ोिगकी मᱶ 
ज्ञान ही कᱶ दर् मᱶ ह।ै सूचना को शीघर् िलखने के 
िलए टाइिपग (टंकण) तथा शीघर् आशुिलिप का 
िवकाश बहुत पहले हो चुका था। टाइपराइटर का 
कंुजी-पटल (की-बोडर्) अक्षरᲂ एवं वणᲄ की 
आवृिᱫ पर आधािरत होता ह।ै 

िहदी का तकनीकी िवकास:- 

1. टाइपराइटर/ टेलीिपर्टरः- टाइपराइटर 
एक यन्तर् ह ैिजसका पर्योग कागज पर कोई पाठ 
टाइप करने के िलये िकया जाता ह।ै अगंर्ेजी का 
मानक टाइपराइटर क्वटᱮ लेआउट आधािरत ह।ै 
य᳒िप अंगर्जेी के िलये कई सारे लेआउट समय-
समय पर बनाये गये िजनमᱶ क्वटᱮ लेआउट गित के 
िलहाज से सवर्शर्े᳧ माना गया परन्तु समय के 
साथ क्वटᱮ ही मानक बन गया। कम्प्यूटर के 
आिवष्कार के प᳟ात कीबोडर् भी क्वटᱮ लेआउट पर 
ही बने। 1930 के दशक मᱶ बाजार मᱶ िहन्दी 
टाइपराइटर आया था। िहन्दी टाइपराइटर का 
िवकास अत्यंत जिटल कायर् था। कारण यह िक 
दवेनागरी के अनेक िचह्न येन-केन पर्कारेण 26 
कंुिजयᲂ पर ही ᳞विस्थत करने थे। इसके 
अितिरक्त टाइपराइटर मैकेिनकल होने के कारण 
कम्प्यूटर की तरह न तो मातर्ाᲐ को खुद ही जोड़ 



ईशान   21 

 

सकता था, न वणर्-कर्म के अनुसार संयुक्ताक्षर 
बना सकता था, अतः सभी िचह्नᲂ, मातर्ाᲐ, 
संयुक्ताक्षरᲂ के िलये अलग से कंुिजयाँ याद रखनी 
पड़ती थी। इस कारण टाइपराइटर का लेआउट 
अत्यंत जिटल हो गया। परन्तु उस समय िहन्दी 
टाइप करने का केवल यही एक साधन था। 

2. फैक्स- यह एक ऐसा इलेक्टर्ािनक यतंर् ह ै
िजसके माध्यम से आप कोई भी सूचना िलिखत 
रूप दिुनया के िकसी भी कोने मᱶ पहुचँा सकते ह।ᱹ 
यह मशीन लगभग हर बड़े कायार्लयᲂ ᳇ारा 
पर्योग मᱶ लाया जाता ह ैतथा फैक्स का लाभ यह 
ह ै िक हम पूरा का पूरा पतर्, डाक्यूमᱶट अथवा 
िचतर् चदं सेकᱶ डᲂ मᱶ हू-बहू दिुनया के िकसी भी 
कोने मᱶ पहुचँा सकते ह ᱹ - चाह ेवह दवेनागरी मᱶ 
िलखा हुआ हो या रोमन मᱶ। 

3. कंप्यूटर तथा अन्य उपकरण:-
 कंप्यूटर मᱶ नागरी िविध तथा अन्य 
भारतीय िलिपयᲂ के पर्योग की िदशा मᱶ ‘िजस्ट’ 
पर्ौ᳒ोिगकी न े कर्ािन्तकारी पिरवतर्न ला िदया। 
कंप्यूटर को भारतीय भाषाᲐ के अनुकूल बनाने 
की िदशा मᱶ भारतीय पर्ौ᳒ोिगकी संस्थान, 
कानपुर के इंजीनयरᲂ ᳇ारा ‘िजस्ट’ के रूप मᱶ जो 
तोहफा पर्दान िकया गया वह चमत्कार ही कहा 
जायेगा। ‘िजस्ट’ वस्तुतः एकर्ोिनम ह,ै जो गर्ािफक 
एंड इंटेिलजᱶस बेस्ड िस्कर्प्ट टेक्नोलॉजी के पर्थम 
अक्षरᲂ जी.आई.एस.टी से बना ह।ै भारत के 
िलिपयᲂ की िवशेषता यह ह ैिक इनकी वणर्माला 
मूलतः एक ही ह।ै भारतीय िलिपयᲂ की इस 
िवशेषता न े ही भारतीय इंजीिनयरᲂ को इस 
िदशा मᱶ पेर्िरत िकया। ‘क‘ अक्षर चाह ेदवेनागरी 
का हो, चाह ेअन्य िकसी भारतीय िलिप का, यहाँ 
तक की दर्िवड़ भाषा ‘तिमल‘ का उन सब के िलए 
अब एक समान कोड ह।ै इस कोड को इलेक्टर्ािनक 
िवभाग ने सुिनि᳟त कर िदया। िजस्ट काडर् की 
सहायता से ही एक ही कंुजी पटल पर भारतीय 
िलिपयᲂ को स्थािपत कर िदया गया। फलतः एक 
ही ᳞िक्त िहदी के अलावाँ बंग्ला या तेलग ु
जानता ह ै तो वह उसी कम्प्यूटर पर सरलता से 

कायर् कर सकता ह।ै ‘िजस्ट’ तकनीक ने ऐसा 
कम्प्यूटर उपलब्ध कर िदया िजससे अगंर्ेजी के 
अितिरक्त भारत की सभी पर्मुख भाषाᲐ मᱶ टंकण 
िकया जा सकता ह।ै 

 िजस्ट को िवकिसत करने का शर्ेय 
भारतीय पर्ौ᳒ोिगकी संस्थान कानपुर को ह,ै पर 
इसके िवकाश मᱶ सी-डैक पुणे ने भी योगदान 
िदया ह।ै भारतीय िलिपयᲂ की अंतिनिहत 
समानता के आधार पर ‘इस्की‘ नामक एक ऐसी 
मानक कोिडग पर्ाणाली को िवकिसत िकया गया 
िजसके अंतगर्त सभी भारतीय भाषाएं तथा रोमन 
िलिप पर आधािरत यूरोिपय भाषाए ंआ जाती ह।ᱹ 
इसके माध्यम से न केवल भारतीय भाषाएं वरन् 
अंगर्ेजी को भी टंिकत िकया जा सकता ह।ै 

आाधिुनक यगु मᱶ तकनीक के माध्यम स े िहदी 
भाषा का पर्योग- आज का युग तकनीक का युग 
ह।ै तथा हम तकनीक का पर्योग कर समय व उजार् 
की बचत का पर्यास करते ह।ᱹ उदाहरण के तौर 
पर अब कोई पहले जैसा 25 पैसा या 75 पैसा 
वाला अंतर्दशेीय पतर् खरीद कर िचिᲶयाँ  िलखना 
पसंद नहᱭ करता इसकी बजाय हम चुटिकयᲂ मᱶ 
एस.एम.एस या ई-मेल टाइप कर िबना समय 
गवाँए अपना कायर् सम्पािदत करते ह।ᱹ आज कल 
हम सभी कंप्यूटर पर आसानी से टाइिपग कर 
लेते ह।ᱹ कंप्यूटर पर िहदी मᱶ टाइप करने के िलए 
दवेनागरी के 2 पर्कार के फॉन्ट होते ह।ᱹ 

यूिनकोड फॉन्ट- ये फॉन्ट पर्त्येक अक्षर के िलए 
एक िवशेष नम्बर पर्दान करता ह।ै इसके ᳇ारा 
एक ही दस्तावेज मᱶ अनेकᲂ भाषाᲐ के टेक्स्ट 
िलखे जा सकते ह।ᱹ 

नॉनयूिनकोड- इसमᱶ उपरोक्त सुिवधा नहᱭ 
उपलब्ध होती ह।ै 

वैज्ञािनक एवं तकनीकी िवकाश का संबंध भाषा 
के आधुिनकीकरण से ह।ै भाषा के आधुिनकीकरण 
के दो संदभर् ह-ै पहला यह िक भाषा आधुिनक 
पर्योजनᲂ के अनुकूलिवकािसत हो तथा दसूरा यह 
िक भाषा से संबंिधत यांितर्क साधनᲂ का िवकास 
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हो। आमतौर पर यांितर्क साधनᲂ के िवकास को 
वैज्ञािनक िवकास भी कहा जाता ह।ै 

भाषा आधुिनक वैज्ञािनक पर्योजनᲂ के िलए पर्युक्त 
हो सके, इसकी कुछ शतᱸ ह।ᱹ पहली शतर् यह ह ैिक 
भाषा आधुिनक जीवन के सारे पर्संगᲂ को 
समािव᳥ करती हो। इसका अथर् यह हुआ िक 
इन्टरनेट से लेकर माकᱷ ट इकॉनामी तक िजतनी 
िस्थितयाँ हमारे सामने ह,ᱹ उन सबके िलये हमारी 
भाषा मᱶ सरल तथा सहज शब्द हᲂ। दसूरी 
आवश्यकता इस बात की ह ैिक आधुिनक पर्शासन 
तंतर् मᱶ िजन पािरभािषक शब्दᲂ का पर्योग करना 
आवश्यक होता ह,ै उनका िवकास हो। तीसरी 
बात यह ह ै िक भाषा अपने सभी स्तरᲂ पर 
मानकीकृत हᲂ। इन स्तरᲂ मᱶ ध्विन, वणर्, शब्द, 
वाक्य रचना, िलिप तथा वतर्नी सिम्मिलत ह।ᱹ 
इस िवकास के स्तर को छूने वाली भाषा को 
वैज्ञािनक भाषा कहा जाता ह।ै 

िहदी का वैज्ञािनक िवकास  

िहदी के संदभर् मᱶ िवचार करᱶ तो िपछल े कुछ 
दशकᲂ मᱶ िहदी के वैज्ञािनक िवकास पर काफी 
ध्यान िदया गया ह।ै यह मखु्यतः चार स्तरᲂ पर 
िदखता ह-ै 

1. मानकीकरण के पर्यास 

2. पािरभािषक शब्दावली का िवकास 

3. अनुवाद कायर् की पर्गित 

4. िहदी के टंकण आिद से जुड़ी तकनीकᲂ का 
िवकास 

1. मानकीकरण के पर्यास- मानकीकरण के पर्यास 
बीसवᱭ शताब्दी के पर्ारम्भ से ही िदखने लगते ह ᱹ
तथा धीरे-धीरे िहदी का मानकीकरण सरकारी 
सहायता के साथ लगभग पूरा हो गया ह।ै 

2. पिरभािषक शब्दᲂ का िवकास-  
भाषा के 

वैज्ञािनक िवकास का दसूरा पर्मुख कायर् ह ै
पािरभािषक शब्दᲂ का िवकास। इस सबंंध मᱶ 

1955 मᱶ राजभाषा आयोग की संस्तुितयᲂ के 
आधार पर भारत सरकार ने दो आयोगᲂ का गठन 
िकया ह-ै वैज्ञािनक एवं तकनीकी शब्दावली 
आयोग तथा िवधायी (शब्दावली) आयोग। 
वैज्ञािनक एवं तकनीकी शब्दावली आयोग को 
िविध के्षतर् को छोड़कर अन्य सभी िवषयᲂ के 
पािरभािषक शब्दᲂ के िनमार्ण का दाियत्व सᲅपा 
गया। िवधायी (शब्दावली) आयोग का काम था 
िक िविध के्षतर् मᱶ काम आने वाली सभी पर्युिक्तयᲂ 
को वह िहदी मᱶ समतुल्य रूप मᱶ पर्स्तुत करᱶ। यह 
दोनᲂ अयोग अपनी क्षमता के अनुसार लगातार 
काम करते रह े ह।ᱹ वैज्ञािनक एवं तकनीकी 
शब्दावली आयोग वतर्मान समय मᱶ िशक्षा 
मंतर्ालय के अधीन कायर् कर रहा ह।ै तथा इसने 
िवज्ञान,वािणज्य तथा मानिवकी क्षेतर्ᲂ से संबंिधत 
कई िवषयᲂ की मानक शब्दावली तैयार की ह।ै 
िवधायी (शब्दावली) आयोग, जो िक अब िविध 
मंतर्ालय के एक िवभाग के रूप मᱶ काम कर रहा 
ह,ै ने भी िविध के्षतर् मᱶ पिरभािषक शब्दावली का 
तीवर् िवकास िकया ह।ै 
3. अनवुाद कायर् की पर्गित-  

भाषा की 
वैज्ञािनकता का तीसरा आधार ह ै अनुवाद कायर् 
की पर्गित। अनुवाद की पर्गित इसिलय ेआवश्यक 
ह ैिक संभावनाशील हान ेके बावजूद ऐितहािसक 
कारणᲂ से िहदी िव᳡ स्तर के संदभᲄ को अपने 
आवरण मᱶ नहᱭ समेट सकी ह।ै आज की दिुनया 
रा᳦ीय स्तर तक सीिमत नहᱭ ह ै बिल्क 
सावर्भौिमक स्तर पर परस्पर संब᳍ ह।ै ऐसे समय 
मᱶ बाहर की दिुनया की जानकारी तथा उन 
संदभᲄ की अपनी भाषा मᱶ अिभ᳞िक्त आवश्यक 
ह ै तथा इस कायर् के िलये अनुवाद की सहायता 
लेना जरूरी ह।ै अनुवाद की जरूरत पर्शासन मᱶ 
इसिलए भी ह ैिक भारत सरकार अभी ि᳇भािषक 
नीित पर चल रही ह।ै ऐसी िस्थित मᱶ अनुवाद की 
गित तथा गणुवᱫा भाषा के वैज्ञािनकीकरण मᱶ 
महत्वपूणर् हो जाते ह।ᱹ भारत सरकार ने इस संबंध 
मᱶ कᱶ दर्ीय अनुवाद ब्यूरो का गठन िकया ह ै जो 
राजभाषा िवभाग (गृह मंतर्ालय) के अधीन कायर् 
करता ह।ै ब्यरूो लाखᲂ शब्दᲂ का अनुवाद कर 



ईशान   23 

 

चुका ह ैतथा पत्येक वषर् अपने ल᭯यᲂ को पूरा कर 
रहा ह।ै 
1977 तक िहदी मᱶ ऐसा कोई कायर्कर्म उपलब्ध 
नहᱭ था। 1977 मᱶ हदैराबाद की ई. सी. अई. 
एल. नामक कंपनी ने फोरटर्ान नामक कंप्यूटर 
भाषा मᱶ पहली बार िहदी को कंप्यूटर पर उतारा। 
1980 के आस-पास िदल्ली की डी.सी.एम. 
नामक कंपनी ने िस᳍ाथर् नामक मशीन पर 
शब्दमाला कायर्कर्म तैयार िकया। यह िहदी-
मशीन ि᳇भाषी शब्द संसाधक थी, एक साथ 
दोनᲂ भाषाᲐ मᱶ सामगर्ी संसाधन की सुिवधा 
दतेी थी। इसी समय हदैराबाद की सी.एम.सी. 
नामक कंपनी ने तीन भाषाᲐ (अंगर्जेी, िहदी और 
एक भारतीय भाषा) मᱶ शब्द संसाधन के िलए 
‘िलिप‘ नामक मशीन तैयार की। इसी तरह कई 
और कंपिनयᲂ तथा राजभाषा िवभाग न े
सॉफ्टवेयर तैयार िकये, िजसमᱶ पर्मुख ह-ᱹ 

शब्दरल, अक्षर, सुलेख आिद। इन सभी कायर्कर्मᲂ 
मᱶ पर्ायः दो किमयाँ थी। एक तो ये लेजर मदुर्ण या 
फोटो कंपोिजग मᱶ पर्युक्त नहᱭ हो सकते थे, तथा 
दसूरे इनके कंुजीपटल अलग-अलग थ ेऔर अक्षरᲂ 
की बनावट मᱶ भी अंतर था। िहदी के 
कंप्यूटरीकरण मᱶ कुछ और के्षतर्ᲂ को भी जोड़ा 
गया ह ै िजनमᱶ अनुवाद तथा िशक्षण पर्मुख ह।ᱹ 
कंप्यूटर के माध्यम से िहदी-अंगर्ेजी अनुवाद की 
᳞वस्था हो सके, ऐसे कायर्कर्म का िवकास करने 
पर बल िदया जा रहा ह।ै ऐसे कुछ कायर्कर्म 
िवकिसत हुए भी ह।ᱹ हाल ही मᱶ, मोदी जीरोक्स 
ने ऐसे ही एक कायर्कर्म का पर्योग करते हुए एक 
ऐसी फोटोकॉपी मशीन बनाई ह ै जो अगंर्ेजी के 
पाठ को िहदी मᱶ फोटोगर्ाफी करती ह।ै नए लोग 
िहदी को कंप्यूटर के माध्यम से सीख सकᱶ , इसके 
िलए लीला नामक एक पैकेज तैयार िकया गया ह ै
जो उच्चारण, िलिप तथा िमतर्ᲂ के माध्यम से बच्चᲂ 
तथा िवदिेशयᲂ को िहदी का ज्ञान कराता ह।ै अन्य 
पर्यासᲂ मᱶ एक महत्वपूणर् पर्यास स्पेिलग चकेर 
(िहजे्ज जाँचक) का िवकाश करना ह ै िजसपर 
आजकल काम चल रहा ह।ै 

4. िहदी के टंकण आिद स े जड़ुी तकनीकᲂ का 
िवकास- 

टाइपराइटर पर िहदी टाइिपग मैकेिनकल 
टाइपराटर पर िहदी मᱶ टाइप करने के िलए 
रेिमगटन की-बोडर् लेआउट का पर्योग िकया जाता 
ह।ै यह अत्यंत किठन लआेउट ह,ै क्यᲂिक हर 
िचन्ह के िलए अलग-अलग कंुिजयᲂ को याद 
रखना पड़ता ह।ै  
कंप्यूटर पर िहदी टाइिपग- कंप्यूटर पर टाइिपग 
दो पर्कार की होती ह।ै 
1) - नॉन यिूनकोड- यह िविध कंप्यूटर पर 
यूिनकोड पर्णाली के आने से पहले पर्योग की 
जाती थी। इसमᱶ पुराने समय के िहदी फॉण्ट 
पर्योग िकए जाते थे। इस टाइिपग का उपयोग 
िसफर्  छपाई आिद कायर् मᱶ ही होता ह।ै िकसी वडर् 
पर्ोसैसर मᱶ िहदी का नॉन-यूिनकोड फॉण्ट चुनकर 
टाइप िकया जाता ह ैतथा उसका िपर्ट िलया जा 
सकता ह।ै िकसी अन्य कंप्यूटर पर वह टैक्स्ट की 
जगह िसफर्  कचरा (जंक टैक्स्ट) िदखता ह।ै 
2) - यिूनकोड- यूिनकोड िहदी टाइिपग की नई 
िविध ह।ै यूिनकोड की िवशेषता यह ह ै िक यह 
फॉण्ट एवं कीबोडर् लेआउटᲂ पर िनभर्र नहᱭ 
करती। आप िकसी भी यूिनकोड फॉण्ट एवं िकसी 
भी कीबोडर् लेआउट का पर्योग करके िहदी टाइप 
कर सकते ह।ᱹ यूिनकोड फॉण्ट मᱶ िलखी िहदी 
दखेने के िलए उस फॉण्ट िवशेष का कंप्यूटर मᱶ 
होना जरूरी नहᱭ ह।ै िकसी भी यूिनकोड िहदी 
फॉण्ट के होने पर िहदी दखेी जा सकती ह।ै 
अिधकतर नये ऑपरेिटग िसस्टमᲂ मᱶ यूिनकोड 
िहदी फॉण्ट बना-बनाया आता ह ै
गूगल इनपुट उपकरण ᳇ारा- यह एक टाइिपग 
उपकरण ह ैिजससे आप अपनी भाषा मᱶ कहᱭ भी 
टाइप कर सकते ह ᱹ जैसे िक एम,एस, आिफस, 
फेसबुक, व्हाट्सअप आिद। यह कई भाषाᲐ को 
सपोटर् करता ह।ै ये बहुत पुराना उपकरण ह ै
िजसका पर्योग आज भी बहुत से लोग नहᱭ करते 
ह।ᱹ क्यᲂ िक शायद वो इसके बारे मᱶ या इसका 
पर्योग करना नहᱭ जानते। इस उपकरण ᳇ारा 
िहदी टाइिपग बहुत ही आसान ह।ै 
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व्वायस टाईिपग: कंप् यूटर पर बोलकर टाइप 
करने की पर्िकर्या को व् वायस टाईिपग कहते ह।ᱹ 
भाषा पर्ौ᳒ोिगकी के के्षतर् मᱶ स् पीच से टेक् स् ट 
तकनीकी एक अहम उप लिब्ध ह।ै आजकल िहदी 
भाषा को फोनेिटक टाईिपग तथा िलिप पिरवतर्न 
के साथ  -साथ बोलकर टाइप करने अथार्त 

िडक् टेशन की सुिवधा उपलब् ध कराने वाले 
सॉफ्टवेयर /टूल् स भी आसानी से उपलब् ध ह।ᱹ 

इसके िलए गगूल के व् वायस टाईिपग टूल् स का 
उपयोग कर सकते ह।ᱹ 

उपसहंार 

इस पर्कार हमने दखेा िक 1977 के बाद से िहदी 
के कंप्यूटरीकरण मᱶ तीवर् पर्गित हुई ह।ै इस तीवर् 
िवकास मᱶ िजन संस्थाᲐ का पर्मुख रूप से 
योगदान ह ैउनमᱶ राजभाषा िवभाग का तकनीकी 
पर्भाग तथा इलैक्टर्ॉिनक िवभाग पर्मुख ह।ᱹ 
इलैक्टर्ॉिनक िवभाग ने भाषा पर्ौ᳒ोिगकी िमशन 
का आरंभ िकया था जो काफी सफलतापवूर्क आग े
बढ़ रहा ह।ै 

िहदी के कंप्यूटरीकरण के िलये िजन के्षतर्ᲂ मᱶ अभी 
पर्यास हो रह ेह,ᱹ वे इस पर्कार ह-ᱹ 

इलैक्टर्ॉिनक िहदी शब्दकोश 

इलैक्टर्ॉिनक बहुभाषी शब्दकोश 

स्पेल-चेकर (िहजे्ज-जाँचक) 

अनुवाद कायर् 

नेटविकग आिद। 

 स्प᳥ ह ै िक िपछले कुछ वषᲄ मᱶ िहदी के 
वैज्ञािनक और तकनीकी िवकास मᱶ कई महत्वपूणर् 
चरण हमने पूरे िकए ह।ᱹ इस के्षतर् मᱶ अभी भी 
काफी चुनौितयाँ िव᳒मान ह।ᱹ पहली चुनौती 
िहदी मᱶ वैज्ञािनक शब्दावली के साथ कंप्यूटर के 
िसस्टम सॉफ्टवेयर के िवकास की ह।ै इसके साथ 
ही, यह भी एक चुनौती ह ै िक िहदी मᱶ वे सभी 
सुिवधाएँ मौजूद हᲂ जो अभी अंगर्ेजी और रोमन 
के िलए ह।ै अंत मᱶ यह भी ध्यान रखना होगा िक 
वैज्ञािनक और तकनीकी िवकास एक सतत् चलने 
वाली पर्िकर्या ह।ै अतः एक बार अगंर्जेी की 
बराबरी करने के बाद अपने उच्चतम स्तर को 
बनाए रखना भी एक चुनौती होगी-ऐसी चुनौती 
जो हमेशा हमारे सामने होगी और हमᱶ सतत् 
िवकास की पेर्रणा दतेी रहगेी  

 

 

शर्ी अवनीश शुक्ला 
विर. पर्शासिनक अिधकारी 

 

 

 

 

 



ईशान   25 

 

दिैनक जीवन मᱶ योग 
 

आज की तेज रफ्तार िजदगी मᱶ अनेक ऐसे पल ह ै
जो हमारी स्पीड पर बेर्क लगा दते े ह ᱹ | हमारे 
आसपास ऐसे अनेक कारण िव᳒मान ह ैजो तनाव 
थकान तथा िचड़िचड़ाहट को जन्म दते ेह,ᱹ िजससे 
हमारी िजदगी अस्त - ᳞स्त हो जाती ह ै| ऐसे मᱶ 
िजदगी को स्वस्थ तथा ऊजार्वान बनाए रखने के 
िलए योग एक ऐसी रामबाण दवा ह ैजो िदमाग 
को ठंडा तथा शरीर को स्वस्थ   बनाए रखता ह|ै 
योग से जीवन की गित को एक संगीतमय रफ्तार 
िमल जाती ह ै|  
योग हमारी भारतीय संस्कृित की पर्ाचीनतम 
पहचान ह|ै योग धमर् आस्था और अंधिव᳡ास से 
परे एक सीधा िवज्ञान ह|ै जीवन जीने की कला ह ै
योग|  
पतंजिल योग दशर्न के अनुसार :- 

 

“योगि᳟ᱫवतृ िनरोधः” 
 अथार्त िचᱫ की वृिᱫयᲂ का िनरोध ही योग ह|ै 
पर्ाचीन जीवन प᳍ित िलए योग आज के पिरवेश 
मᱶ भी हमारे जीवन को स्वस्थ और खुशहाल बना 
सकता ह|ै आज के पर्दिूषत वातावरण मᱶ योग एक 
ऐसी औषिध ह ै िजसका कोई साइड इफेक्ट नहᱭ 
ह|ै बिल्क योग के अनेक आसन जैसे िक शवासन 
हाई ब्लड पेर्शर को सामान्य करता ह|ै जीवन के 
िलए संजीवनी ह ै कपालभाित पर्ाणायाम| 
भर्ामरी पर्ाणायाम मन को शांित पर्दान करता ह|ै 
वकर्ासन हमᱶ अनेक बीमािरयᲂ से बचाता ह|ै  
  
आज कंप्यूटर की दिुनया मᱶ िदनभर उसके सामने 
बैठे बैठे काम करने से अनेक लोगᲂ को कमर ददर् 
एवं गदर्न ददर् की िशकायत एक आम बात हो गई 
ह|ै ऐसे मᱶ शलभासन तथा ताड़ासन हमᱶ ददर् 
िनवारक दवा से मुिक्त िदलाता ह|ै पवनमकु्तासन 
अपने नाम के अनुरूप पेट से गैस की समस्या को 
दरू करता ह|ै यिद 24 घंटे मᱶ से महज कुछ िमनट 
का ही पर्योग यिद हम योग मᱶ उपयोग करते ह ᱹ

तो अपनी सेहत को हम चुस्त-दरुुस्त रख सकते ह|ᱹ 
िफट रहने के साथ योग हमᱶ पॉिजिटव एनजᱮ भी 
पर्दान ह|ै योग से शरीर मᱶ रोग पर्ितरोधक क्षमता 
का िवकास होता ह|ै यह कहना अितशयोिक्त ना 
होगा िक योग हमारे िलए हर तरह से आवश्यक 
ह|ै यह हमारे शारीिरक मानिसक और आित्मक 
स्वास्थ्य के िलए लाभदायक ह|ै हमारे दशे के 
ऋिष परंपरा योग को आज समचूा िव᳡ भी 
अपना रहा ह|ै िजसका पिरणाम ह ैिक 21 जून को 
“अंतरार᳦्ीय योग िदवस” पूरी दिुनया मᱶ बड़ े
उत्साह के साथ मनाया जाता ह|ै  
अंत मᱶ इतना कहना चाहूगंी की आज िजस तरह 
का खानपान और रहन-सहन हो गया ह ैऐसे मᱶ 
हम सब योग को अपनाएं और अपने भारतीय 
गौरव को एक स्वस्थ पैगाम से गौरवािन्वत करᱶ।  
गीता मᱶ िलखा ह ै–  

“योग स्वय ंकी स्वय ंके माध्यम स ेस्वय ंतक 
पहुचंन ेकी यातर्ा ह”ै 

आइए हम भी इस यातर्ा मᱶ शािमल हो जाएं और 
इस जीवन को सफल बनाएं| 

** 

शर्ीमती जलु्फी हषर्वधर्न सोनी 
पि᳀ शर्ी हषर्वधर्न सोनी 

सहायक 
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गोभी मचंूिरयन बनान ेकी िविध 
 

 

 

 

एक नज़र 
रेिसपी िक्वज़ीनः चाइनीज़ 

िकतने लोगᲂ के िलएः 2 – 4 
समयः 30 िमनट से  1 घंटा 
कैलोरीः 295 
मील टाइपः वेज 
 

आवश्यक सामगर्ी 
 
एक िमिडयम आकार फूल गोभी (टूकड़ᲂ मᱶ कटे हुए ) 
आधा कप कॉनर् फ्लोर 
पांच बड़े चम्मच मैदा 
एक छोटा चम्मच अदरक लहसून पेस्ट 
आधा कप पानी 
स्वादानुसार नमक 
तलने के िलए तेल 

सॉस के िलए  
दो बड़े चम्मच हरे प्याज की किलयां (बारीक कटी 
हुई)  
डेढ़ छोटा चम्मच अदरक का पेस्ट 
दो हरी िमचर् (बारीक कटी हुई) 
डेढ़ छोटा चम्मच सोया सॉस 
आधा छोटा चम्मच िचली सॉस 
दो बड़े चम्मच टमाटर केचप 
दो बड़े चम्मच तेल तलने के िलए 
नमक स्वादानुसार 
 

िविध 
 
- सबसे पहले मीिडयम आंच पर एक वतर्न मᱶ पानी 

उबलने के िलए रखᱶ। 
- जब पानी मᱶ उबाल आ जाए तो इसमᱶ गोभी 

डालकर 3 से 4 िमनट तक उबाल लᱶ। 
- तय समय बाद आंच बंद करके गोबी को पानी से 

छान लᱶ और ठंडा होने के िलए रख लᱶ। 
- अब एक बड़े बाउल या बतर्न मᱶ मैदा, कॉनर् फ्लोर, 

अदरक – लहसुन पेस्ट और नमक डालकर अछे से 
िमला लᱶ। 

- इसके बाद इसमᱶ ज़रूरत अनुसार पानी डालकर 
घोल तैयार कर लᱶ।(इसका घोल भी पकोड़े के घोल 
जैसा ही बनेगा, न ज्यादा गाढ़ा न ही ज्यादा 
पतला) 

- घोल को अच्छे से फᱶ टने के बाद इसमᱶ गोभी डालकर 
िमला लᱶ। 

- अब मीिडयम आंच पर एक कड़ाही मᱶ तलने के िलए 
तेल गरम करᱶ। 

- यह सुनहरा हो जाए तो छान कर एक प्लेट मᱶ 
िनकाल लᱶ। 

- इसी तरह बाकी गोभी को भी फर्ाई कर लᱶ। 
- इसके बाद उसी कड़ाही मᱶ 2 बड़े चम्मच तेल 

छोड़कर बाकी बचा तेल िनकाल लᱶ। 
- तेल मᱶ अदरक, लहसून पेस्ट, हरी िमचर्, िशमला 

िमचर् और प्याज डालकर 3 से 4 िमनच तक चलाते 
हुए भून लᱶ। 

- अब सोया सॉस, टमाटर सॉस, िचली सॉस और 
नमक डालᱶ इसे लगातार चलाते हुए या टॉस करते 
हुए िमला लᱶ। 

- फर्ाई करने के बाद इसमᱶ गोभी डालकर 2 से 3 
िमनट तक चलाते िबए या टॉस करते हुए िमला लᱶ। 

- तैयार ह ैगोभी मंचूिरयन आंच बंद करᱶ और एक 
प्लेट मᱶ िनकाललᱶ। 

- गमार्गरम गोभी मंचूिरयन को केचप या िचली सॉस 
के साथ खुद भी खाएं और दसूरᲂ को भी िखलाएं।  

 

डॉ.(शर्ीमती) साईची दवेी 
             पि᳀ शर्ी अवनीश शुक्ला 
                                    विर.पर्शासिनक अिधकारी  
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बटᱶ भाषा स ेएक कहा ँहᲂगे 
 
 

स्वदशे मᱶ दशे अनेको हᲂग े
बटᱶ भाषा से एक कहाँ हᲂगे। 
हू ँमᱹ उᱫर, हो पि᳟म तुम 
पूवᱮ क्यᲂ जाने, क्या पि᳟म मᱹ।। 
 
भाषा, बोली, संस्कार, संस्कृित 
रेखा से नापी जाती ह।ै 
मᱹ पंजाबी, तुम बंगाली 
मिलयाली, तिमल, मराठा होके।। 
 
अपार संस्कृित इस भ᳞ दशे की 
िसमटी ह ैक्यᲂ रेखा मᱶ। 
क्या हो तुम, तुम्हारा इितहास ह ैक्या 
कैसे जानोगे अवसादᲂ मᱶ।। 
 
पंजाबी को मिलयाली से 
जोड़े वो भाषा िहदी ह।ै 
वातार्लाप करᱶ जब िहदी मᱶ 
क्या मिलयाली, क्या िसधी हो। 
 
वैज्ञािनक दिृ᳥कोण से भी 
सबसे उ᳖त िहदी भाषा। 
हर शब्द अनन्य, हर भाव को जो 
समझा द ेवो िहदी भाषा।। 
 
िजतनी पर्खर उतनी पर्कट 
िहदी भाषा की गहराई। 
मुझकᲂ तुमसे, तुमकᲂ मुझसे 
जोड़े वो िहदी की परछाई। 
 
भारत दशे के रहवासी की 
᳞क्त भाव की पीड़ा हो 
या िविभ᳖ पर्दशेᲂ मᱶ होने वाले 
ᳩेह उत्साह का आकषर्ण 

यह जान काहाँ से पाएंग े
जब तक हर एक भारत के रहवासी 
िहदी को ना अपनाऐᱶगे।। 
 
क्यᲂ हम िहदी का मान करᱶ ? 
क्यᲂ हम िहदी का ज्ञान करᱶ ? 
टकराव अभी भी जारी ह ै
क्यᲂिक ......  
हमᱶ के्षतर्ीय भाषा प्यारी ह,ै 
िहदी तो, सरकारी िजम्मदेारी ह।ै 
 
जो मᱹ बोलू ,वो तुम बोलो 
जो तुम बोलो, क्यᲂ मᱹ बोलू। 
जब भाव हमारे ऐसे हᲂग े........ 
मᱹ पुनःदोहराता हु ँ.....  
स्वदशे मᱶ दशे अनेको हᲂग े
बटᱶ भाषा से एक कहाँ हᲂगे ! 
हु ँमᱹ उᱫर, हो पि᳟म तुम 
पूवᱮ क्यᲂ जाने क्या पि᳟म मᱹ !! 
 

शर्ी हषर्वधर्न सोनी 
 सहायक 
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हास्य-िवनोद 

 

पित-पि᳀ मᱶ झगड़ा हो रहा था। 

पित- अब तुम एक शब्द भी मत बोलना, वरना 
मेरे अदंर का जानवर जाग जाएगा 

पि᳀- जागने दो तुम्हारे अंदर के जानवर को, 
भला चूह ेसे भी की डरता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एक मिहला मॉल से िबस्कुट चुराते हुए पकडी गई 

जज न ेकहा- तुमने जो िबस्कुट की पैकेट चुराई  ह ै
उसमᱶ 15 िबस्कुट थे इसिलए तुम्हᱶ 15 िदन की 
जेल की सज़ा दी जाती ह।ै 

तभी पित पीछे स ेिचल्लाया- जज साहब इसने 
साबूदाने का पैकेट भी चुराया ह।ै 
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एनईसकै की उल्लखेनीय गितिविधया ँ
प᳑भषूण डॉ.के.राधाकृष्णन, पवूर् अध्यक्ष, 
इसरो न ेएनईसैक का दौरा िकया 
14-15 अकू्तबर, 2019 के दौरान मानद 
पर्िति᳧त सलाहाकार, अं.िव/इसरो और पूवर् 
अध्यक्ष, अंतिरक्ष आयोग/अध्यक्ष, इसरो/सिचव, 
अं.िव/पूवर् अध्यक्ष,  एनईसैक,शासन पिरषद  का 
दौरा िकया। 
 

 

डॉ. के राधाकृष्णन के साथ एनईसैक के कमर्चािरयᲂ 
की वातार् और िनदशेक,एनईसैक के ᳇ारा एनईसैक की 
गितिविधयᲂ की ᳞ाख्या 
 

 
15 अकू्तबर, 2019 को डॉ. राधाकृष्णन ने 

एनईसैक सुिवधा का दौरा िकया। सुिवधा यातर्ा 
के दौरान, िनदशेक,एनईसैक ने डॉ. राधाकृष्णन 

को यूएवी उड़ान के पर्दशर्न के साथ-साथ 

एनईसैक की गितिविधयᲂ पर एक ᳞ापक पर्स्तुित 
दी। इसके बाद एनईसैक के सभी कमर्चािरयᲂ और 
शोधकतार्Ა के साथ परस्पर वातार् बैठक हुई। डॉ. 
राधाकृष्णन ने एनईसैक ᳇ारा की जा रही 
गितिविधयᲂ की सराहना की और पूवᲃᱫर  की 
बेहतरी के िलए भ-ूस्थािनक पर्ौ᳒ोिगकी को लागू 

करने की आवश्यकता को पूरा करने मᱶ एनईसैक 
᳇ारा की गई पर्गित पर पर्स᳖ता ᳞क्त की। 

आईआईएम, िशलांग के िलए आगे बढ़ने के पहले 

प᳑भूषण शर्ी राधाकृष्णन ने िवकर्म साराभाई 
शताब्दी समारोह कायर्कर्म के तहत इसरो ᳇ारा 
एनईसैक को पर्दान की गई पर्दशर्नी बस  “स्पेस 
ऑन व्हील्स” को हरी झंडी िदखाकर रवाना 
िकया।   
 

 
“स्पेस ऑन व्हील्स” पर्दशर्नी बस के सम्मुख डॉ 
राधाकृष्णन के साथ एनईसैक, कमर्चारीगण 

 

रा᳦ीय भिूवज्ञान परुस्कार 2019 

 
 
 
भूिवज्ञान के अनुपर्योग मᱶ अपने मह्त्वपूणर् 
योगदान के िलए डॉ. िदब्यज्योित चूितया, 
वैज्ञा.अिभ.एसएफ को पर्ौ᳒ोिगकी पर रा᳦ीय 
भूिवज्ञान पुरस्कार 2019 पर्ा᳙ हुआ।  
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100 फीट ऊंच ेफ्लगैपोस्ट 

 

15 अगस्त 2020 को एनईसैक मᱶ रा᳦ का 
74वाँ स्वतंतर्ता िदवस मनाया गया। कोिवड 
19 महामारी के कारण एनईसैक के कमर्चािरयᲂ 
का एकितर्त होना पर्ितबंिधत था और मातर् 
विर᳧ वैज्ञािनक ही  इस इस कायर्कर्म के दौरान 
उपिस्थत थे। िनदशेक, एनईसैक ने रा᳦गान 
गायन के पूवर् पर्ातः 9.00 बजे रा᳦ीय ध्वज 
फहराया। री-बोई िजले की उपायुक्त शर्ीमती 
आर एम कुबार्ह, आईएएस ने इस अवसर मᱶ 
अितिथ के रूप मᱶ िशरकत की और  एनईसैक मᱶ 
नविनिमत 100 फीट ऊंचे फ्लैगपोस्ट का 
उ᳃ाटन िकया और कᱶ दर् मᱶ संविधत एनईआर-
डीआरआर सुिवधा का उ᳄ाटन िकया। एनीसैक 
के िविभ᳖ वैज्ञािनकᲂ के ᳇ारा उनकᲂ एनईसैक 
के िविभ᳖ डैशबोडर् सेवाᲐ का पर्दशर्न 
एनईआर-डीआरआर कक्ष मं िकया गया। 
उन्हᲂने उ᳖त वैज्ञािनक अनुसंधान और के्षतर् मᱶ 
िवकास की योजना बनाने मᱶ सहायता पर्दान 
करने के िलए एनईसैक  के पर्यासᲂ की सराहना 
की। 

भारतीय संिवधान को अपनान ेका 70वा ँ
वषर्गाँठ 
 
एनईसैक ने मई से 26 नवंबर 2020 तक 
भारतीय संिवधान 70वाँ वषर्गाँठ मनाया।   
 

 

 
 

गᱹगटोक मᱶ िवकर्म साराभाई शताब्दी 
समारोह कायर्कर्म 
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बाल-िचतर्कला 

कुमारी डोरोथी हडᱹीक, कक्षा - IV 
सुपुतर्ी डॉ. िबजय कृष्ण हडᱹीक, वैज्ञा./अिभ एसएफ 

 

 
कुमारी  ᳡तेलाना एम.पबेम, कक्षा -  III 
सुपुतर्ी डॉ. रॉकी पेबम, वैज्ञा./अिभ एसई 
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कुमारी अलकृंता भराली गोगोई, कक्षा – III 

सुपुतर्ी शर्ीमती रेखा भराली गोगोई, वैज्ञा./अिभ एसई 

 

 
    कुमारी पलुिकता हडᱹीक, कक्षा - II 

सुपुतर्ी डॉ. िबजय कृष्ण हडᱹीक, वैज्ञा./अिभ एसएफ 
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कुमारी डाशा नᲂगकेनहृ, कक्षा - I 

सुपुतर्ी डॉ. जेिनता एम.नᲂगकेनृह, वैज्ञा./अिभ. ‘एसएफ’ 
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कुमार अतंरीप बोरगोहाई 
सुपुतर् डॉ. अरूप बरगोहाई, वैज्ञा./अिभ एसई 
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